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  2024-116الʯعلʸॻات الفʹॻة الالʚامॻة 
ʔʻ ʙؕʯدة للʗʲʸات الॺلʠʯʸعة او   الǺاʯʸضع او الʙة للॻائʘات الغॺʻ ʙؕʯالǺ اصةʳمات الʦعلʸوال

 ʤهʯیʘل تغʦمات حʦعلʸالǺ ات ذات العلاقةॺلʠʯʸفال والʟصغار الا  
)27\5\2024(  

  
  ) 1مادة (

  الʙʠح في الʦʴق 
ॼʽة الغʚائॽة لʸغار الاʡفال.  -1 ʛؗʱعة والǼاʱʺة للॽائʚة الغॼʽ ʛؗʱضع والʛة للॽائʚة الغॼʽ ʛؗʱل الʺʷات، تʺॽعلʱه الʚاض هʛلاغ  
2-    ȑح اʛʡ عʻʺǽ  فالʡعة ، او صغار الاǼاʱʺضع ، او الʛة للॽائʚات غॼʽ ʛؗتʗʰق الا اذا ثʨʶة  في الʸʱʵʺهة الʳها    للʱʽʰتل

  . وأذنʗ بʚلʥ  لʺʢʱلॼات هʚه الʱعلॽʺات
ॼʽة الغʚائॽة للʛضع، ʻʺǽع تȘȄʨʶ اȑ مʱʻج او تقǽʙʺه Ǽأȑ شȞل مʧ الاشȞال    -3 ʛؗʱاء الʻʲʱاسǼ ة ؗامل اوॽʰلʱعلى أنه صالح ل

الʱغǽʚة جʜء مʧ الʺʢʱلॼات الʱغʚوȄة للʛضع الʺʱʺʱعʴʸǼ ʧʽة ॽɻॽʰʡة خلال الʷهʨر الʱʶة الأولى مʧ حॽاتهʦ حʱى بʙء  
 الʽʺؔʱلॽة الʺلائʺة.

  
  ) 2مادة (

ॻʮʻة  ʙؕʯات الॺلʠʯʸال  
ॼʽة الغʚائॽة    -1 ʛؗʱي الʰأن تل ʖʳǽ) Șʴاردة في ملʨة الॽʰʽ ʛؗʱات الॼلʢʱʺضع الʛ1للǼ ʚار) مع الأخॼʱالاع ʧʽالاحʺاض    ع ʦॽʀ

) Șʴاردة في ملʨة الʡوʛʷʺة الॽة الأساسॽʻʽة والاحʺاض الامॽة الأساسॽʻʽ4الام .( 
2-  ) Șʴاردة في ملʨة الॽʰʽ ʛؗʱات الॼلʢʱʺعة الǼاʱʺة للॽائʚة الغॼʽ ʛؗʱي الʰأن تل ʖʳǽ2 ʚار ) مع الأخॼʱالاع ʧʽعǼ  الاحʺاض ʦॽʀ

) Șʴاردة في ملʨة الʡوʛʷʺة الॽة الأساسॽʻʽة والاحʺاض الامॽة الأساسॽʻʽ4الام .( 
3-    Șʴاردة في ملʨة الॽʰʽ ʛؗʱات الॼلʢʱʺفال الʡغار الاʸة لॽائʚة الغॼʽ ʛؗʱي الʰأن تل ʖʳǽ)3 (    ʦॽʀ ارॼʱالاع ʧʽعǼ ʚمع الأخ

) Șʴاردة في ملʨة الʡوʛʷʺة الॽة الأساسॽʻʽة والاحʺاض الامॽة الأساسॽʻʽ4الاحʺاض الام .(  
ॼʽات الغʚائॽة للʛضع او الʺʱاǼعة او صغار الاʡفال  على    ) 3(و  )  2(  و )  1حȘ ( ʺلاالتȑʛʶ الʦॽʁ الʨاردة في    -4 ʛؗʱو ال ʜاهʳاتال  

  ، ʖʳǽ ان لا تʱʴاجʧوفقاً لارشادات الʸانع. ولاعʙاده  ʧ تʦ تȄʨʶقهʦ بهʚا الȞʷل او Ǽعʙ اعʙاده  اللʨاتي للاسʙʵʱام سʨاءً  
ॼʽات ʛؗʱه الʚاضافة الʺاء.  ه ʧم ʛʲأك   
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  ) 3مادة (
  ملائʸة الʦȜʸنات

ॼʽة الغʚائॽة للʛضع مʧ الʺʸادر الʛʰوتॽʻʽة الʨاردة في الʻقʢة (  -1 ʛؗʱع الॽʻʸت ʖʳǽ2 ) Șʴمل ʧة 1) مॽائʚنات غʨȞم ʧوم (
  علʺॽة معʛʱف بها.   مʧ خلال بॽانات  ʧ سʱة شهʨرعاعʺارهʦ  تقل الʚیʧ  للʛضع اخȐʛ (وفȘ الʴالة) والʱي ثʗʰ ملائʺʱها  

ॼʽة الغʚائॽة للʺʱاǼعة    -2 ʛؗʱع الॽʻʸت ʖʳǽ ) ةʢقʻفة في الʛة الʺعॽʻʽوتʛʰادر الʸʺال ʧ2م ) Șʴمل ʧة 2) مॽائʚنات غʨȞم ʧوم (
  Ȑʛضع  أخʛها للʱʺملائ ʗʰي ثʱوال (الةʴال Șوف)  ʧیʚال  ʙȄʜت  ʦاعʺاره  ʧر و عʨة شهʱعقل  تس  ʧ  ةʻة سॽʺانات علॽخلال ب ʧم

 . معʛʱف بها
ॼʽة الغʚائॽة لʸغار الاʡفال مʧ الʺʸادر الʛʰوتॽʻʽة الʺعʛفة في الʻقʢة (  -3 ʛؗʱع الॽʻʸت ʖʳǽ2  Șʴمل ʧنات    )3() مʨȞم ʧوم

  Ȑʛة أخॽائʚها  غʱʺملائ ʗʰي ثʱوال (الةʴال Șوف)فالʡغار الاʸل    ʧیʚال  ʙȄʜت  ʦاعʺاره  ʧة و عʻقل  تسʧات    عʨʻثلاث س ʧم
 . خلال بॽانات علʺॽة معʛʱف بها

مʛاجعة  مʧ هʚه الʺادة مʧ خلال    )3(و)  2) و (1(  اتعلى عاتȘ الʺʱʷغل الغʚائي اثॼات الʺلائʺة الʺʨؗʚرة في الفقǽ ʛقع    -4
إلى الʙراسات   _عʙʻ الʹʛورة _  مʺʻهʳة للॽʰانات الʺʨʱفʛة الʺʱعلقة Ǽالفʨائʙ الʺʨʱقعة، واعॼʱارات الʶلامة الغʚائॽة، Ǽالإضافة

 هʚه الʙراسات.  لارشادات خʛʰاء معʛʱف بهʦ حʨل تȌॽʢʵ وȂدارةالʺلائʺة الʱي تʦ إجʛاؤها وفقا  
  
  ) 4مادة (

  مʠʯلॺات مʗʻʮات الأفات 
1-   ٍʙʽʰمة في مʙʵʱʶقي لʺادة فعّالة مॼʱم ȑقي اॼʱʺالǼ ʙʸقǽ ،ه الʺادةʚاض هʛا  للآفات    لاغʺǼلʺʷǽ    اتجʨقلاب  نʱاو الʺادة  اس

  .هااو تفاعل  هاتʴلل
2-    ȑʨʱʴع ان تʻʺǽ  فالʡعة او صغار الاǼاʱʺضع او الʛة للॽائʚات الغॼʽ ʛؗʱقي  الॼʱم ȑاوز  لʺادة فعالة  على اʳʱی ȐʨʱʶʺǼ0.01 

ʦا ل\ملغॽود العلʙʴال ،Șʰى مʺا سʻʲʱʶǽ .ف بهاʛʱة معॽاسॽʀ ةॽلʽلʴق تʛʡ امʙʵʱاسǼ Ȑʨʱʶʺال ʙیʙʴت ʦʱعلى ان ی ʦات  كغॽʁॼʱʺ
 ).5لʺʨاد الفعالة الʨاردة في ملȘʴ ( ا

ॼʽات الغʚائॽة للʛضع او الʺʱاǼعة او صغار الاʡفال  ʖʳǽ تॽʻʸع    -3 ʛؗʱاجها  الʱم في انʙʵʱʶت ʦة لॽɺات زراʳʱʻم ʧم Ȍفق
). وȃالʛغʦ مʧ ذلʥ، ولأجل تʶهʽل عʺلॽات الʱفقʙ، تعʛʰʱ  6تȑʨʱʴ على الʺʨاد الفعالة الʺʙرجة في ملȘʴ (  مʙʽʰات آفات
) Ǽانها خالॽة مʧ هʚه الʺʨاد اذا ؗانʗ مȄʨʱʶات مॽʁॼʱاتها  6الʺȄʨʱʴة على الʺʨاد الفعالة الʺʙرجة في ملȘʴ (  مʙʽʰات الآفات

  كغʦ. \ملغʦ  0.003لا تʳʱاوز  
ॼʽات الغʚائॽة للʛضع او الʺʱاǼعة او صغار على  مʧ هʚه الʺادة  )  3) و (2تȑʛʶ الʙʴود العلॽا الʺʨؗʚرة في الفقʛات (  -4 ʛؗʱال

  وفقاً لارشادات الʸانع.   ʧبهʚا الȞʷل او Ǽعʙ اعʙاده  ʧتʦ تȄʨʶقه  اللʨاتيت للاسʙʵʱام سʨاءً  ا الʳاهʜ   الاʡفال
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  ) 5مادة (
  تॻʸʴة الʯʹʸج

ॼʽة الغʚائॽة    -1 ʛؗʱات "الॽʺʶʱم الʙʵʱʶعة"  تǼاʱʺة للॽائʚة الغॼʽ ʛؗʱضع" و "الʛفال"  للʡغار الاʸة لॽائʚة الغॼʽ ʛؗʱلالة على و "الʙلل
  ʥتل  ʧالؔامل مǼ ّ̒عةʸʺال ʛʽات غʳʱʻʺال.ʜقار او الʺاعǼالا ʖʽات حلʻʽوتʛب  

للʺʱاǼعة"    -2  ʖʽحل" "حلʖʽ للʛضع" و  "حلʖʽ لʸغار الاʡفال"  تʙʵʱʶم الॽʺʶʱات  الʺʳʱʻات الʺʸّ̒عة تلʥ  للʙلالة على  و 
 .ʜقار او الʺاعǼالا ʖʽات حلʻʽوتʛب ʧالؔامل مǼ  

  ) 6مادة (
  الʠʯʸلॺات الʗʲʸدة للʸعلʦمات الغʘائॻة 

1-    ʖʳǽ  يʰتل الاʡفال  ان  صغار  او  الʺʱاǼعة  او  للʛضع  الغʚائॽة  ॼʽات  ʛؗʱاصة الʵال الالʜامॽة  الفॽʻة  الʱعلॽʺات  مʢʱلॼات 
 .ʥعلى خلاف ذل ʟʻȄات وʺॽعلʱه الʚاء ما ورد في هʻʲʱاسǼ ʧʽؔهلʱʶʺة للॽائʚمات الغʨالʺعلǼ 

الʵاصة Ǽالʺعلʨمات الغʚائॽة ) مʧ الʱعلॽʺات الفॽʻة الالʜامॽة  8) مʧ مادة (1علاوةً على الʨʻʰد الالʜامॽة الʺʙرجة في الفقʛة (  -2
ʧʽؔهلʱʶʺةللॼʽ ʛؗʱة للॽالʱة الॽامʜد الالʨʻʰضع:  ، تُʹاف الʛة للॽائʚالغ  

لʦ    في حال الʺʱʻج مʻاسʖ للʛضع مʧ لʤʴة الʨلادة وحʱى نهاǽة الʷهʛ الʶادس مʧ عُʺʛ الʛضॽع  جʺلة تفǼ ʙʽأن    - أ
  یʦʱ ارضاعه ॽɻॽʰʡا. 

ʧ للʺʱʻج وللʵʱلʟ الʺʻاسʖ مʻه، Ǽالاضافة الى تʚʴیʨʸʵǼ ʛص مʸادر  ʽارشادات الʛʽʹʴʱ والʧȄʜʵʱ الʺلائʺ  -ب
  ʽ.ʧالʛʢʵ الॽʴʸة للʛʽʹʴʱ والʧȄʜʵʱ غʛʽ الʺلائʺ

جʺلة حʨل اولȄʨة الʛضاعة الॽɻॽʰʢة، وجʺلة تʨصي Ǽاسʙʵʱام الʺʱʻج فقȌ بʻاء على نʸائح اشʵاص مʱʶقلʧʽ    -ت
  ȑذو Șʰʶǽ ان ʖʳǽ .فلʢة الام والǽرعا ʧع ʧʽولʕʶم ʧʽʽʻلة او مهʙʽʸة او الǽʚغʱاو ال ʖʢم الʨهلات في علʕم

ॼʽة   عʛضها وان یʦʱ ادراج الʳʺلة ضʺʧ  ʺاثلتالʨʻʰد الʺʨؗʚرة في هʚه الفقʛة ॼɺارة "ملʣʨʴة هامة" او ما   ʛؗʱال
  الغʚائॽة للʛضع والاعلان عʻها. 

الʵاصة Ǽالʺعلʨمات الغʚائॽة ) مʧ الʱعلॽʺات الفॽʻة الالʜامॽة  8) مʧ مادة (1علاوةً على الʨʻʰد الالʜامॽة الʺʙرجة في الفقʛة (  -3
ʧʽؔهلʱʶʺعة:للǼاʱʺة للॽائʚة الغॼʽ ʛؗʱة للॽالʱة الॽامʜد الالʨʻʰتُʹاف ال ،  

، وʖʳȄ  وحʱى نهاǽة الʷهʛ الʲاني عʛʷ لهʦفقǼ Ȍعʙ نهاǽة الʷهʛ الʶادس  جʺلة تفǼ ʙʽأن الʺʱʻج مʻاسʖ للʛضع    - أ
 ʧر الاولى مʨة شهʱʶالام خلال ال ʖʽلʴیل لʙʰؗ امهʙʵʱع اسʻʺȄع، وʨʻʱائي مʚام غʤن ʧءاً مʜج Ȍل فقȞʷǽ ان

  .لهعُʺʛ الʛضॽع، وان بʙء الʱغǽʚة الʽʺؔʱلॽة ʨȞǽن Ǽعʙ نهاǽة الʷهʛ الʶادس 
ʧ للʺʱʻج وللʵʱلʟ الʺʻاسʖ مʻه، Ǽالاضافة الى تʚʴیʨʸʵǼ ʛص مʸادر  ʽارشادات الʛʽʹʴʱ والʧȄʜʵʱ الʺلائʺ  -ب

  ʽ.ʧالʛʢʵ الॽʴʸة للʛʽʹʴʱ والʧȄʜʵʱ غʛʽ الʺلائʺ
جʺلة حʨل اولȄʨة الʛضاعة الॽɻॽʰʢة، وجʺلة تʨصي Ǽاسʙʵʱام الʺʱʻج فقȌ بʻاء على نʸائح اشʵاص مʱʶقلʧʽ    -ت

  ȑذو Șʰʶǽ ان ʖʳǽ .فلʢة الام والǽرعا ʧع ʧʽولʕʶم ʧʽʽʻلة او مهʙʽʸة او الǽʚغʱاو ال ʖʢم الʨهلات في علʕم
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  ʧʺلة ضʺʳادراج ال ʦʱة هامة" او ما تʺاثلها وان یʣʨʴارة "ملॼɺ ةʛه الفقʚرة في هʨؗʚʺد الʨʻʰض  الʛة عॼʽ ʛؗʱال
  والاعلان عʻها.  للʺʱاǼعة الغʚائॽة  

) مʧ الʱعلॽʺات الفॽʻة الالʜامॽة الʵاصة Ǽالʺعلʨمات الغʚائॽة 8) مʧ مادة (1علاوةً على الʨʻʰد الالʜامॽة الʺʙرجة في الفقʛة (  -4
ॼʽة الغʚائॽة   ʛؗʱة للॽالʱة الॽامʜد الالʨʻʰتُʹاف ال ،ʧʽؔهلʱʶʺفالللʡغار الاʸل:  

جʺلة تفǼ ʙʽأن الʺʱʻج مʻاسʖ لʸغار الاʡفال فقǼ Ȍعʙ نهاǽة الʻʶة الاولى لهʦ، وʖʳȄ ان Ȟʷǽل فقȌ جʜءاً مʧ    - أ
نʤام غʚائي مʨʻʱع، وʻʺȄع اسʙʵʱامه ʙʰؗیل لʴلʖʽ الام خلال الʻʶة الاولى مʧ عُʺʛ الʛضॽع، واسʱؔʺال الʱغǽʚة  

  الʽʺؔʱلॽة حʱى نهاǽة الʻʶة الʲانॽة له. 
ارشادات الʛʽʹʴʱ والʧȄʜʵʱ الʺلائʺʧʽ للʺʱʻج وللʵʱلʟ الʺʻاسʖ مʻه، Ǽالاضافة الى تʚʴیʨʸʵǼ ʛص مʸادر    -ب

.ʧʽʺالʺلائ ʛʽغ ʧȄʜʵʱوال ʛʽʹʴʱة للॽʴʸال ʛʢʵال  
جʺلة حʨل اولȄʨة الʛضاعة الॽɻॽʰʢة، وجʺلة تʨصي Ǽاسʙʵʱام الʺʱʻج فقȌ بʻاء على نʸائح اشʵاص مʱʶقلʧʽ    -ت

 Șʰʶǽ ان ʖʳǽ .فلʢة الام والǽرعا ʧع ʧʽولʕʶم ʧʽʽʻلة او مهʙʽʸة او الǽʚغʱاو ال ʖʢم الʨهلات في علʕم ȑذو
ॼʽة الʨʻʰد الʺʨؗʚرة في هʚه الفقʛة ॼɺارة "ملʣʨʴة هامة" او ما تʺاثلها   ʛؗʱض الʛع ʧʺلة ضʺʳادراج ال ʦʱوان ی

  الغʚائॽة لʸغار الاʡفال والاعلان عʻها.
أǽʹا الʵاصة Ǽالʺعلʨمات الغʚائॽة للʺʱʶهلʧʽؔ  ) مʧ الʱعلॽʺات الفॽʻة الالʜامॽة  12) مʧ الʺادة (3) و (2تȑʛʶ الفقʛات (   -5

) ʧʽتʛة في الفقॽɾة الاضاॽامʜد الالʨʻʰه الʺادة. )  4و()  3) و (2على الʚه ʧم  
ॼʽات الغʚائॽة للʛضع او الʺʱاǼعة او صغار الاʡفال  جʺॽع الʨʻʰد الالʜامॽة    تʨؔن ʖʳǽ ان    -6 ʛؗʱال ʧة ولا مانع مॽȃʛاللغة العǼ

.Ȑʛد لغة اخʨوج  
7-    ʛفʨان ی ʖʳǽ  ضʛان  عॽȃفال  وʡعة او صغار الاǼاʱʺضع او الʛة للॽائʚات الغॼʽ ʛؗʱهالʻوالاعلان عʧ   ةȄورʛʹمات الʨالʺعل

  لʺʳʱʻات ʘʽʴǼ ان لا ǽعʺل على تȌॽʰʲ الʛضاعة الॽɻॽʰʢة. هʚه احʨل الاسʙʵʱام الʺلائʦ ل
ॼʽات الغʚائॽة للʛضع او الʺʱاǼعة او صغار الاʡفال  وॽȃان    عʛضفي  الاسʙʵʱام  ʻʺǽع    -8 ʛؗʱهالʻوالاعلان ع ʧ    ȑارات اॼɺ

  اخȐʛ.الʺʳʱʻات تʴاكي حلʖʽ الام او اॼɺ ȑارات مʷابهة  هʚه  تʨحي Ǽأن  
9-    ʦॽʺʸت ʖʳǽ  ضʛان  عॽȃفال  وʡعة او صغار الاǼاʱʺضع او الʛة للॽائʚات الغॼʽ ʛؗʱهالʻوالاعلان عʧ   ل دونʨʴǽ ʘʽʴǼ

ॼʽ   خلȌحʙوث لʝॼ او   ʛؗʱال ʧʽهاتبʻʽاضح بʨال ʜʽʽʺʱال ʧم ʧʽؔهلʱʶʺال ʧȞّʺȄو ،ʧ  اʙیʙʴوت ،Șعلʱا یʺǼ  Ǽ ص اوʨʸʻال
Ǽ.مةʙʵʱʶʺان الʨالال  

  
  ) 7مادة (

 ȏوʘغʯان الॻʮدة للʗʲʸات الॺلʠʯʸال  
1-  ) الفقʛة  في  الʺʢلȃʨة  الʺعلʨمات  الى  الʺادة (Ǽ1الاضافة   ʧم الالʜامॽة  29)  الفॽʻة  الʱعلॽʺات   ʧم Ǽالʺعلʨمات  )  الʵاصة 

ʧʽؔهلʱʶʺة للॽائʚالغ  ȑوʚغʱان الॽʰل الʺʱʷǽ ان ʖʳǽ ،فالʡعة او صغار الاǼاʱʺضع او الʛة للॽائʚات الغॼʽ ʛؗʱار   الʙعلى الʺق
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) Șʴرج في ملʙم ʧʽامʱʽل ف مʧ هʚه الʱعلॽʺات ومʨʱفʛ في  )  3أو ملȘʴ ()  2) او ملȘʴ (1او الʺȐʨʱʴ مʧ ؗل معʙن وؗ
  Ǽاسʻʲʱاء الʺʨلʙʰʽیʨʻم.   الʺʨؗʚرة  حȘ الʺʱʻج وفȘ الʛʱتʖʽ الʺʨؗʚر في الʺلا

ॼʽة الغʚائॽة للʛضع على الʺقʙار او الʺȐʨʱʴ مʧ الʺʨاد   ʛؗʱامي للʜالال ȑوʚغʱان الॽʰل الʺʱʷǽ ان ʖʳǽCholine    وInositol 
  . Carnitineو  

، ʖʳǽ ان الفॽʻة الالʜامॽة الʵاصة Ǽالʺعلʨمات الغʚائॽة للʺʱʶهلʧʽؔ) مʧ الʱعلॽʺات  29) مʧ الʺادة (1واسʻʲʱاءً مʧ الفقʛة (
ॼʽة الغʚائॽة للʺʱاǼعة   ʛؗʱضع والʛة للॽائʚة الغॼʽ ʛؗʱامي للʜالال ȑوʚغʱان الॽʰل الʺʱʷǽ فال لاʡغار الاʸة لॽائʚة الغॼʽ ʛؗʱوال

  على الʺȐʨʱʴ مʧ الʺلح. 
الʵاصة ) مʧ الʱعلॽʺات الفॽʻة الالʜامॽة  29ج) مʧ الʺادة (2أ) الى (Ǽ2الاضافة الى الʺعلʨمات الʺʢلȃʨة في الفقʛات (   -2

ʧʽؔهلʱʶʺة للॽائʚمات الغʨالʺعلǼ  اميʜالال ȑوʚغʱان الॽʰال الʺؔʱاسǼ حʺʶǽ ، عة او صغارǼاʱʺضع او الʛة للॽائʚات الغॼʽ ʛؗʱال
  Ǽʺا یلي:الاʡفال  

  مقادیʛ مʨȞنات الʛʰوتʻʽات او الʨȃʛؔهʙʽرات او الʙهʨن.   - أ
  نॼʶة بʛوتʧʽ الʛʷش الى الؔازʧȄ.  -ب
مʧ هʚه الʱعلॽʺات او في ملȘʴ الʱعلॽʺات  )  3او ملȘʴ ()  2) او ملȘʴ (1مقʙار ؗل مادة مʙرجة في ملȘʴ (  -ت

الفॽʻة الالʜامॽة الʵاصة Ǽالأغǽʚة الʺʸʸʵة للʛضع وصغار الاʡفال والأغǽʚة ذات الاغʛاض الॽʰʢة الʵاصة 
  ) مʧ هʚه الʺادة. 1(وʙȃائل الʦʤʻ الغʚائॽة الؔاملة لʹȌॼ الʨزن اذا لʦ یʦʱ تغॽʢة الاشارة الى اȑ مʻها في الفقʛة  

  ) مʧ هʚه الʱعلॽʺات. 3مقʙار ؗل مادة تʦ اضافʱها الى الʺʱʻج تॼعا لʺادة (  -ث
، ʻʺǽع ان الʵاصة Ǽالʺعلʨمات الغʚائॽة للʺʱʶهلʧʽؔ) مʧ الʱعلॽʺات الفॽʻة الالʜامॽة  29) مʧ الʺادة (3اسʻʲʱاءً مʧ الفقʛة (  -3

ॼʽات الغʚائॽة للʛضع او الʺʱاǼعة او صغار الاʡفال  تʛؔʱر في بॽان   ʛؗʱامي.الʜالال ȑوʚغʱان الॽʰرة في الʨؗʚʺمات الʨالʺعل  
ॼʽات الغʚائॽة للʛضع او الʺʱاǼعة او صغار الاʡفال  ǽعʛʰʱ الॽʰان الʱغʚوȑ الʜامॽا لॽʺʳع مʳʱʻات    -4 ʛؗʱال ʧع ʛʤʻال ʠغǼ

  أكʛʰ سʢح للعʨʰة او العلॼة.  مʶاحة
على جʺॽع الʺغǽʚات الʵاصة Ǽالʺعلʨمات الغʚائॽة للʺʱʶهلʧʽؔ  ) مʧ الʱعلॽʺات الفॽʻة الالʜامॽة  34) الى (30تȑʛʶ الʺʨاد (  -5

  ȑوʚغʱان الॽʰها الʽل علʺʱʷǽ يʱفالالʡعة او صغار الاǼاʱʺضع او الʛة للॽائʚات الغॼʽ ʛؗʱال.  
) مʧ الʱعلॽʺات الفॽʻة  32مʧ الʺادة ()  1) والفقʛة (31) مʧ الʺادة (2) والفقʛة (30) مʧ الʺادة (3اسʻʲʱاءً مʧ الفقʛة (  -6

ʺॽات الʺغǽʚات في  الʵاصة Ǽالʺعلʨمات الغʚائॽة للʺʱʶهلʧʽؔ،  الالʜامॽة   ॼʽات الغʚائॽة ʖʳǽ الʱعʛʽʰ عʧ مقʙار الʢاقة وؗ ʛؗʱال
ملʽلʛʱ مʧ الغʚاء الʳاهʜ للاسʙʵʱام Ǽعʙ تʛʽʹʴه وفȘ ارشادات الʸانع. وعلاوة على   100لؔل  للʛضع او صغار الاʡفال  

  غʦ مʧ الغʚاء ؗʺا یॼاع.  100ما سʶǽ ،Șʰʺح حʲʽʺا ؗان ذلʥ مʻاسॼا Ǽالʱعʛʽʰ عʧ الʺقادیʛ والؔʺॽات لؔل  
،  الʵاصة Ǽالʺعلʨمات الغʚائॽة للʺʱʶهلʧʽؔ) مʧ الʱعلॽʺات الفॽʻة الالʜامॽة  31) مʧ الʺادة (4) و (3اسʻʲʱاءً مʧ الفقʛات (  -7

في   الʺغǽʚات  ʺॽات  وؗ الʢاقة  مقʙار   ʧع  ʛʽʰعʱال الاʡفال  ʻʺǽع  صغار  او  للʛضع  الغʚائॽة  ॼʽات  ʛؗʱال  ʧم مȄʨʯة  ॼʶʻؗة 
  ) مʧ نفʝ الʱعلॽʺات. 12في ملȘʴ (  ة الʺʙʴد الاسʱهلاكات الʺʛجॽɻة الʨʽمॽة 
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ॼʽة الغʚائॽة للʺʱاǼعة6علاوة على شȞل الʱعʛʽʰ الʨارد في الفقʛة ( ʛؗʱه الʺادة، وفي حالة الʚه ʧغار   ) مʸة لॽائʚة الغॼʽ ʛؗʱوال
) مʧ 7ملȘʴ (الفʱʽامʻʽات والʺعادن الʺʙرجة في  لǼ Șیʱع  ॽɾʺاالفʱʽامʻʽات والʺعادن  تȄʛʸح  Ǽالʱعʛʽʰ عʶǽ ،  ʧʺح  الاʡفال

  ʧة مȄʨʯة مॼʶʻؗ اتʺॽعلʱه الʚة  هॽمʨʽة الॽɻجʛʺهلاكات الʱارد الاسʨلؔل    ة ال Șʴالʺل ʝ100في نف   ʜاهʳاء الʚالغ ʧم ʛʱلʽمل
  للاسʙʵʱام Ǽعʙ تʛʽʹʴه وفȘ ارشادات الʸانع.

8-    ȑوʚغʱان الॽʰها الʽل علʺʱʷǽ يʱد الʨʻʰض الʛع ʖʳǽ  فالʡضع او صغار الاʛة للॽائʚات الغॼʽ ʛؗʱلل) Șʴد في ملʛت ʦ14ول (
في  تʱʻʺي الʽها  او  علاقة بها  الʺʙخلات    أكǼʛʲعʙ  الʵاصة Ǽالʺعلʨمات الغʚائॽة للʺʱʶهلʧʽؔ  مʧ الʱعلॽʺات الفॽʻة الالʜامॽة  

 .Șʴالʺل ʥذل  
) Șʴد في ملʛت ʦي لʱد الʨʻʰض الʛع ʖʳǽ14  ةॽامʜة الالॽʻات الفʺॽعلʱال ʧم (  ʧʽؔهلʱʶʺة للॽائʚمات الغʨالʺعلǼ اصةʵال

  الʱغʚوǼ ȑعʙ آخʛ مʙخل في ذلʥ الʺلȘʴ.في الॽʰان لا تʱʻʺي الʽها  او  في ذلʥ الʺلȘʴ لʺʙخلات   علاقة لها Ǽاوالʱي لا
  
  ) 8مادة (

  الʲȂʙʶʯات الʯغʘوȂة والॻʲʶة
ॼʽات الغʚائॽة للʛضع او الʺʱاǼعة او صغار الاʡفالʻʺǽع اسʙʵʱام اȑ تʴȄʛʸات تغʚوȄة او صॽʴة في   ʛؗʱال.  

  
  ) 9مادة (
  ʞʸز وحʦʯاللاكǺ علقةʯʸارات الॺɹالDocosahexaenoic  )DHA(  

ॼʽات الغʚائॽة للʛضع او الʺʱاǼعة او صغار الاʡفال  ʶǽʺح Ǽاسʙʵʱام ॼɺارة "لاكʨʱز فقȌ" في    -1 ʛؗʱز  الʨʱن اللاكʨȞǽ ان ȋʛʷǼ
 هʨ الʺʙʸر الʨحʙʽ للʨȃʛؔهʙʽرات في الʺʱʻج.

ॼʽات الغʚائॽة للʛضع او الʺʱاǼعة او صغار الاʡفال ʶǽʺح Ǽاسʙʵʱام ॼɺارة "خالي مʧ اللاكʨʱز" في   -2 ʛؗʱال ʙȄʜان لا ی ȋʛʷǼ
  ʧج عʱʻʺز في الʨʱاللاك ʧم Ȑʨʱʴʺ10ال  ʦ100\ملغ  .ȑرʨؗال ʨلʽؗ  

ॼʽات الغʚائॽة للʛضع او صغار الاʡفال  وعʙʻ اسʙʵʱام هʚه الॼɻارة في   ʛؗʱّ̒عالʸʺاتال    ʗʶॽة لॽʻʽوتʛادر بʸم ʧم ʧم
" بʻفGalactosaemia  ʝللʛضع الʚیǽ ʧعانʨن مʧ    غʛʽ ملائʺةمعʜولات بʛوتʧʽ الȄʨʸا، ʖʳॽɾ ان ʸǽاحʰها ॼɺارة "
 حʦʳ وʛȃوز نॼɺ ʟارة "خالي مʧ اللاكʨʱز" وʨʳȃارها.

3-    ʠʺعلى ح ȑʨʱʴǽ" "ȑʨʱʴǽ على  ʶǽDocosahexaenoicʺح Ǽاسʙʵʱام ॼɺارة  ॼʽات  " فقȌ في  DHA" او ॼɺارة  ʛؗʱال
  .الغʚائॽة للʛضع او صغار الاʡفال

  
  )10مادة (

  Ǻالʸʸارسات الʙʯوॻʱȂة والʱʯارȂة   الʠʯʸلॺات الʯʸعلقة
ॼʽات الغʚائॽة للʛضع او صغار الاʡفال ʻʺǽع جʺॽع اشȞال الʙعاǽة والاعلان    -1 ʛؗʱلل.  
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بॽع    -2  ȋنقا ʙʻع عʻʺفال  تʡضع او صغار الاʛة للॽائʚات الغॼʽ ʛؗʱات او الʻʽح العʻة والاعلان، او مǽعاʙال الȞع اشॽʺج
الʛʱوॽʳȄة الاخȐʛ الʱي تʕدȑ الى بॽع الʺʱʻج مॼاشʛة للʺʱʶهلʥ عʙʻ مȐʨʱʶ بॽع الʜʳʱئة، مʲل العʛوض    الʺʺارساتاسʙʵʱام  
والॽʰع   (Premiums)والॽʰع الʺʜʽʺʱ    (Discount coupons)وقʶائʦ تʠॽɿʵ الʶعʛ    (Special displays)الʵاصة  
  .(Tie-in sales)وॽȃع الʱؔلفة   (Loss-leaders)والॽʰع الʵاسʛ    (Special sales)الʵاص  

ॼʽات الغʚائॽة للʛضع او الʺʱاǼعة او صغار الاʡفال    -3 ʛؗʱزعي الʨّ̒عي او مʸعلى م ʛʤʴǽ   اتʳʱʻʺج الȄوʛت  ʛاشॼل مȞʷǼ
كʨʱفʛʽ مʳʱʻات مʳانॽة او مʵʻفʹة الʶعʛ او عʻʽات او اȑ هʙاǽا تʛوॽʳȄة اخȐʛ للʳʺهʨر او الʶʻاء الʨʴامل او الامهات 
 ʧʽة او العاملॽʴʸة الǽعاʛام الʤن ȘȄʛʡ ʧع ʥوذل ʛاشॼم ʛʽل غȞʷǼ ة، أوॽʴʸمات الʙʵمي الʙأو مق ʦاو اعʹاء عائلاته

  في مʳال الʴʸة.
  ȑʛʶ احȞام هʚه الʺادة دون الاخلال ǼاحȞام الʤʻام الʻʡʨي لȘȄʨʶʱ بʙائل حلʖʽ الام. ت  -4

  
  )11مادة (

  الʯʸعلقة بʯغǻʘة الʙضع وصغار الاʟفالالʠʯʸلॺات حʦل الʸعلʦمات  
  ʖʳǽ على الʳهة الʺʸʱʵة اتʵاذ الʙʱابʛʽ اللازمة الʱي:   -1

تʨفʛʽ معلʨمات مʨضॽɺʨة ومʶʱقة حʨل تغǽʚة الʛضع وصغار الاʡفال لاسʙʵʱامها مʧ قʰل العائلات وهʕلاء  تلʜم    -
  .فقȌ  الʺعʧʽʽʻ بʱغǽʚة الʛضع وصغار الاʡفال

-    Ȍॽʢʵاحل تʛي مʢها.تغʢॼمات وضʨالʺعل ʛʷون ʦॽʺʸوت ʛʽفʨوت 
ʖʳǽ ان تȑʨʱʴ الʺʨاد الʱعلॽʺॽة والॽɿॽʁʲʱة الʱي تʱعامل مع تغǽʚة الʛضع ومʨجهة للʶʻاء الʨʴامل او امهات الʛضع وصغار    -2

  الاʡفال سʨاء ؗانʗ مȃʨʱȞة او مʨʺʶعة او مʛئॽة على معلʨمات واضʴة ʨʸʵǼص جʺॽع الʻقاȋ الʱالॽة: 
  فʨائʙ وأفʹلॽة الʛضاعة الॽɻॽʰʢة.  - أ
  تغǽʚة الام والʛʽʹʴʱ للʛضاعة الॽɻॽʰʢة والاسʛʺʱار بها.  -ب
  الʱأثʛʽات الʶلॽʰة الʺʱʴʺلة على الʛضاعة الॽɻॽʰʢة اذا تʦ ادخال الʱغǽʚة الʜʳئॽة Ǽالقʻاني.   -ت
  صعȃʨة الʛجʨع عʧ قʛار الابʱعاد عʧ الʛضاعة الॽɻॽʰʢة.  -ث
ॼʽات الغʚائॽة للʛضع  او الʺʱاǼعة او صغار الاʡفال  الاسʙʵʱام الॽʴʸح    -ج ʛؗʱاجة.للʴال ʙʻع  

ॼʽات الغʚائॽة للʛضع  او الʺʱاǼعة او صغار الاʡفال  واذا احʨʱت هʚه الʺʨاد على معلʨمات تʟʵ اسʙʵʱام   ʛؗʱلل ʖʳॽɾ ،
لاسʙʵʱامها ومʸادر الʛʢʵ الॽʴʸة الʻاتʳة عʧ الاغǽʚة وʛʡق الʶلॽʰة  ان تȑʨʱʴ على الॼʱعات الاجʱʺاॽɺة والʺالॽة  

ॼʽات الغʚائॽة للʛضع  او الʺʱاǼعة الʱغǽʚة غʛʽ الʺلائʺʧʽʱ وخʨʸصا مʸادر الʛʢʵ الॽʴʸة للاسʙʵʱام غʛʽ الॽʴʸح   ʛؗʱلل
ॼʽات الغʚائॽة لاسʙʵʱام  مʲالॽة    تʨحي ʸǼفة. ʻʺǽع اسʙʵʱام اȑ صʨر في الʺʨاد مʧ شأنها ان  او صغار الاʡفال ʛؗʱال

  .للʛضع او صغار الاʡفال
  ʻʺǽع على الʺʸّ̒عʧʽ والʺʨزعʧʽ ان یʛʰʱعʨا Ǽʺعʙات او مʨاد تعلॽʺॽة او تॽɿॽʁʲة الا بʻاءً على ʡلʖ الʳهة الʺʸʱʵة ومʨافقʱها  -3

او مʧ خلال خȋʨʢ ارشادǽة تʹعها الʳهة الʺʸʱʵة لهʚا الغʛض. ʶǽʺح Ǽأن تʴʺل هʚه الʺعʙات او الʺʨاد اسʦ خॽʢا  
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ॼʽة غʚائॽة وان یʦʱ تʨزȄعها مʧ قʰل نʤام الʛعاǽة  ʛؗʱة لȄارʳالى علامة ت ʥذل ʛʽʷǽ عة او شعارها دون انʛʰʱʺة ال ʛؗʷال
  الॽʴʸة. 

  
  )12مادة (

  الʮʯلॻغ 
ॼʽات الغʚائॽة  ʖʳǽ على الʺʱʷغل قʰل ʛʡحه في الʨʶق لأ ʛؗʱال ʧم ȑ فالʡعة او صغار الاǼاʱʺضع او الʛة للʸʱʵʺهة الʳابلاغ ال

  Ǽʺا یلي:
  الʺعلʨمات الʤاهʛة على ʢǼاقة بॽان الʺʱʻج عȘȄʛʡ ʧ تʜوʙȄ الʳهة الʺʸʱʵة بʨʺʻذج عʻها.  -
  اǽة معلʨمات اضاॽɾة اخȐʛ تʢلʰها الʳهة الʺʸʱʵة لاʣهار مʢاǼقة الʺʱʻج لهʚه الʱعلॽʺات.  -

  
  )13مادة (

  الʯعارضازالة 
  ما یلي:یʱعارض معها وتʙʴیʙاً   بʙخʨل هʚه الʱعلॽʺات حʜʽ الʻʱفʚʽ، یلغى ؗل ما

  .2013-40الʱعلॽʺات الفॽʻة الإلʜامॽة    -1
  .2015-58الʱعلॽʺات الفॽʻة الالʜامॽة    -2
  .2019-77الʱعلॽʺات الفॽʻة الالʜامॽة    -3

 اشارةً الى هʚه الʱعلॽʺات.الʺʨؗʚرة اعلاه الʱعلॽʺات الʺلॽɽة    احȐʙوتعʛʰʱ عʙʻئʚ أȑ إشارة الى  
    

  )14مادة (
  الʹفاذ

  ʜʽات حʺॽعلʱه الʚخل هʙفاذ تʻارهافي    الʙخ اصȄتار ʧم ʛثلاثة أشه ʙعǼ  الǼ ʚان مع الاخॼʶʴ   ) ةʛالʺادة ( 3ما ورد في الفق ʧ9) م  (
 مʧ هʚه الʱعلॽʺات. 

  
  )15مادة (

  تفʙʻʴ الʹʦʶص 

  في حال ʣهʨر خلاف في تفʛʽʶ أحʙ نʨʸص هʚه الʱعلॽʺات، ǽعʙʺʱ الʱفʛʽʶ الʸادر عʧ لʻʳة الʱعلॽʺات الفॽʻة الإلʜامॽة. 
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  )16مادة (
  الʱهات الʶʯʳʸة

  الʺʸʱʵة ǼالʛقاǼة على تȘʽʰʢ هʚه الʱعلॽʺات الى مʳلʝ الʨزراء لإسʙʸʱار قʛار بʚلǽ .ʥقʨم رئʝॽ الʺʕسʶة بʖʽʶʻʱ الʳهات  

    



 ) 37) مʧ ( 10( صفʴة    

) Ȗʲ1مل(  
ॻʮʻة الʦؕʘʸرة في الفقʙة (  ʙؕʯات الॺلʠʯʸمادة (1ال ʥ2) م(  

  
  الʢاقة   )1(

  الʗʲ الأعلى  الʗʲ الأدنى
)60 ʛسعʨلʽؗ\100(ʛʱلʽمل )70  ʛسعʨلʽؗ\100 (ʛʱلʽمل  

  الʛʰوتʻʽات  )2(
 = ʧʽوتʛʰال ʧم Ȑʨʱʴʺ6.25ال .ʧʽوجʛʱʽʻال ʧم Ȑʨʱʴʺال ×  

ॼʽة الغʚائॽة للʛضع الʺʸّ̒عة مʧ بʛوتʻʽات حلʖʽ الأǼقار  أ)2( ʛؗʱال  ʜاو الʺاع  
 الʗʲ الأعلى الʗʲ الأدنى

1.8ʦ100\ غʛسعʨلʽؗ 2.5 ʦ100\ غ  ʛسعʨلʽؗ  
  ʖʽات حلʻʽوتʛب ʧعة مʻʸʺضع الʛة للॽائʚة الغॼʽ ʛؗʱال ȑʨʱʴأن ت ʖʳǽ ،اقةʢال ʧار مʺاثل مʙل على مقʨʸʴلل
الاǼقار او الʺاعʜ على ؗʺॽة مʨʱافʛة مʧ ؗل حامʠ أمʻʽي أساسي وحامʠ أمʻʽي أساسي مʛʷوȋ مʶاوȄة على 

  ʥلʱالالأقل لʱ  ي) Șʴمل ʧ(أ) م ʦʶوارد في الق ʨجعي ؗʺا هʛʺال ʧʽوتʛʰها الȄʨʱʴǽ3 ʙʻح عʺʶǽ ،ʥومع ذل .(
  ʧʽنʨʽʲʽʺال  ʜʽاكʛت جʺع  الʶʴاǼات  نॼʶة   (Cystine)والʧʽʱʶॽʶ    (Methionine)اجʛاء  تʜد   ʦل إذا  معا 

  ʧع  ʧʽʱʶॽʶال:ʧʽنʨʽʲʽʺ2ال  ʧʽوسʛʽʱال  ʜʽاكʛت جʺع   ʥلʚؗ  ʧȞʺǽ ؗʺا   .(Tyrosine)   ʧʽالان والفʽʻʽل 
(Phenylalanine)  ال:ʧʽوسʛʽʱة الॼʶد نʜت ʦمعا إذا ل  ʧل عʽʻʽ2ف ʧʽʱʶॽʶال:ʧʽنʨʽʲʽʺة الॼʶن ʙȄʜح ان تʺʶǽ .

  ʧع ʧʽل الانʽʻʽالف:ʧʽوسʛʽʱة الॼʶاص    2ونʵال ȑوʚغʱام الʙʵʱج للاسʱʻʺة الॽة صلاحʸʱʵʺهة الʳلل ʗʰإذا ث
  ). 3) مʧ مادة (3للʛضع تॼعا للفقʛة (

ॼʽة مʧ مادة   ʛؗʱال Ȑʨʱʴقل مǽ ان لا ʖʳǽL-carnitine    ʧ1.2ع  ʦ100\ملغ  .ʛسعʨلʽؗ  
ॼʽة الغʚائॽة للʛضع الʺʸّ̒عة مʧ معʜولات بʛوتʧʽ الȄʨʸا    ب) 2( ʛؗʱال(Soya Protein Isolates)  هاʙحʨل   ʧʺأو ض

ʜقار او الʺاعǼالأ ʖʽات حلʻʽوتʛمع ب Ȍॽخل  
 الʗʲ الأعلى الʗʲ الأدنى

2.25ʦ100\ غʛسعʨلʽؗ 3 ʦ100\ غ  ʛسعʨلʽؗ  
ॼʽة الغʚائॽة للʛضع.هʚه  ʙʵʱʶم معʜولات بʛوتʧʽ مʧ الȄʨʸا فقȌ في تॽʻʸع  تُ  ʛؗʱال  

  ʧʽوتʛولات بʜمع ʧّ̒عة مʸʺضع الʛة للॽائʚة الغॼʽ ʛؗʱال ȑʨʱʴأن ت ʖʳǽ ،اقةʢال ʧار مʺاثل مʙل على مقʨʸʴلل
  ʠؗل حام ʧة مʛافʨʱة مॽʺؗ على ʜقار او الʺاعǼالا ʖʽات حلʻʽوتʛمع ب Ȍॽخل ʧʺها او ضʙحʨاء لʨا سȄʨʸال

الʺʛجعي ؗʺا هʨ    ي Ȅʨʱʴǽها الʛʰوتʱʧʽلʱلʥ الأمʻʽي أساسي وحامʠ أمʻʽي أساسي مʛʷوȋ مʶاوȄة على الأقل  
) Șʴمل ʧ(أ) م ʦʶ3وارد في الق  ʧʽنʨʽʲʽʺال ʜʽاكʛات جʺع تǼاʶʴاء الʛاج ʙʻع ʧȞʺǽ ،ʥومع ذل .((Methionine) 

  ʧʽʱʶॽʶوال(Cystine)    ʧع ʧʽʱʶॽʶال:ʧʽنʨʽʲʽʺة الॼʶد نʜت ʦ2معا إذا ل ʧʽوسʛʽʱال ʜʽاكʛجʺع ت ʥلʚؗ ʧȞʺǽ اʺؗ .
(Tyrosine)  ʽل الانʽʻʽوالف  ʧ(Phenylalanine)    ʧع ʧʽل الانʽʻʽالف:ʧʽوسʛʽʱة الॼʶد نʜت ʦح 2معا إذا لʺʶǽ .
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  ʧع ʧʽل الانʽʻʽالف:ʧʽوسʛʽʱة الॼʶون ʧʽʱʶॽʶال:ʧʽنʨʽʲʽʺال نॼʶة   ʙȄʜت ثʗʰ للʳهة الʺʸʱʵة صلاحॽة   2ان  إذا 
  ). 3) مʧ مادة (3الʺʱʻج للاسʙʵʱام الʱغʚوȑ الʵاص للʛضع تॼعا للفقʛة (

ॼʽة مʧ مادة   ʛؗʱال Ȑʨʱʴقل مǽ ان لا ʖʳǽL-carnitine    ʧ1.2ع  ʦ100\ملغ  .ʛسعʨلʽؗ  
ॼʽة الغʚائॽة للʛضع الʺʸّ̒عة مʧ نʨاتج حلʺأة بʛوتॽʻʽة    ت) 2( ʛؗʱال(Protein hydrolysates)  

 الʗʲ الأعلى الʗʲ الأدنى
1.86ʦ100\ غʛسعʨلʽؗ 2.8 ʦ100\ غ  ʛسعʨلʽؗ  

  الʺʙʸر الʛʰوتʻʽي  )1ت2(
  (Caseins)بʛوتʧʽ الʛʷش الʴلʨ مʜʻوع الʺعادن الʺأخʨذ مʧ حلʖʽ الاǼقار Ǽعʙ معالʳة الؔازʻʽȄات  

   ʧʽسʨʺॽؔام الʙʵʱاسǼ يʺȄʜالان ʖʽسʛʱة الॽعʺلǼ(Chymosin)  :ʧن مʨؔʱȄو  
مʧ  63  (أ) خالي  الʛʷش   ʧʽوتʛب معʜول   ʧم  %caseino-glycomacropeptide وذو  ،

  ʧع ǽقل  لا   ʧʽوتʛʰال  ʧم  Ȑʨʱʴ95م  ʧم اقل  بʛوتॽʻʽة  ودنʛʱة  الʳافة  الʺادة   ʧم  %70 %
  ʧع ʙȄʜماد لا یʛال ʧم Ȑʨʱʴ3وم.%  

ʜ بʛوتʧʽ الʛʷش الʴلʨ ذو مȐʨʱʴ مʧ الʛʰوتʧʽ لا ǽقل عʧ 37  (ب)  ّؗʛم ʧالʺادة 87% م ʧم %
 ʧة أقل مॽʻʽوتʛة بʛʱافة ودنʳ70ال ʧع ʙȄʜماد لا یʛال ʧم Ȑʨʱʴ3.5% وم.%  

 تॽʻʸع الʛʰوتʧʽ   )2ت2(

  ʧʽʶॼȄʛʱال ʛʹʴʱʶام مʙʵʱاسǼ ي حلʺأةʱحلʛة ذات مॽعʺل(Trypsin)  ةॽللهʺا عʺلʵʱة   یȄارʛة حʳمعال
  °م.  100-80دقائȘ على درجة حʛارة    10-3لʺʙة  

 L-carnitine  مادة الاحʺاض الأمॽʻʽة الأساسॽة والأساسॽة الʺʛʷوʡة و   )3ت2(
ॼʽة   ʛؗʱال ȑʨʱʴأن ت ʖʳǽ ،اقةʢال ʧار مʺاثل مʙل على مقʨʸʴاتج للʨن ʧّ̒عة مʸʺضع الʛة للॽائʚالغ

ل حامʠ أمʻʽي أساسي وحامʠ أمʻʽي أساسي مʛʷوȋ مʶاوȄة   ؗʧة مʛافʨʱة مॽʺ حلʺأة بʛوتॽʻʽة علىؗ 
). ومع ذلʥ، 4ي Ȅʨʱʴǽها الʛʰوتʧʽ الʺʛجعي ؗʺا هʨ وارد في القʦʶ (ب) مʧ ملʱ) Șʴعلى الأقل لʱلʥ ال

  ʧʽنʨʽʲʽʺال ʜʽاكʛات جʺع تǼاʶʴاء الʛاج ʙʻح عʺʶǽ(Methionine)    ʧʽʱʶॽʶوال(Cystine)   ʦمعا إذا ل
  ʧع ʧʽʱʶॽʶال:ʧʽنʨʽʲʽʺة الॼʶد نʜو . ؗʺا  2.0ت  ʧʽوسʛʽʱال ʜʽاكʛح جʺع تʺʶȄ(Tyrosine)    لʽʻʽوالف

  ʧʽالان(Phenylalanine)  معا،    ʧع ʧʽل الانʽʻʽالف:ʧʽوسʛʽʱة الॼʶد نʜت ʦ2.0إذا ل ʙȄʜح ان تʺʶǽ .
إذا ثʗʰ للʳهة الʺʸʱʵة صلاحॽة  ،  ʛʽʱ2.0وسʧʽ:الفʽʻʽل الانʧʽ عʧ  نॼʶة الʺʨʽʲʽنʧʽ:الʧʽʱʶॽʶ ونॼʶة ال

  ). 3) مʧ مادة (3الʺʱʻج للاسʙʵʱام الʱغʚوȑ الʵاص للʛضع تॼعا للفقʛة (
ॼʽة مʧ مادة   ʛؗʱال Ȑʨʱʴقل مǽ ان لا ʖʳǽL-carnitine    ʧ1.2ع  ʦ100\ملغ  .ʛسعʨلʽؗ  

ॼʽة الغʚائॽة للʛضع الʺʸّ̒عة مʧ نʨاتج حلʺأة بʛوتॽʻʽة    ) ث2( ʛؗʱال(Protein hydrolysates)    
 الʗʲ الأعلى الʗʲ الأدنى

2.3ʦ100\ غʛسعʨلʽؗ 2.8 ʦ100\ غ  ʛسعʨلʽؗ  
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  الʺʙʸر الʛʰوتʻʽي  )1ث2(
  مʧ حلʖʽ الأǼقار، وʱȄألف مʧ:  ʺـأخʨذبʛوتʧʽ الʛʷش ال

ʜʽ بʛوتʧʽ  حامʠ بʛوتʧʽ الʛʷش٪ مʧ  77  أ)( ʛؗت ʧذ مʨش، الʺأخʛʷاوح   الʛʱت ʧʽوتʛة بॼʶʻب
  ʧʽ80إلى   % 35ب٪ .  

بॼʶʻة بʛوتʧʽ الʛʷش الʴلʨ مʜʻوع الʺعادن  مʧ  ٪ مʧ بʛوتʧʽ الʛʷش الʴلʨ، الʺأخʨذ  23    ب)(
ʧʽوتʛب  ʧ12.5  لا تقل ع .٪  

 تॽʻʸع الʛʰوتʧʽ   )2ث2(

ʜʽ الهʙʽرولʜʽ في   ʛؗʱلل بʴʱاء الʛإج ʦʱارة، یʛʴة الʳة معالʨʢخ ʙعǼ .هاʻʽʵʶة وتॽالʺادة الأول ʖʽʡʛت ʦʱی
درجة مȄʨʯة Ǽاسʙʵʱام مȄʜج مʧ   70  -  55ودرجة حʛارة تʛʱاوح بʧʽ    8.5إلى    7.5مpH    ʧنʢاق  
. یʦʱ تعʽʢل الإنȄʜʺات  protease\peptidase complex)(و  serine endopeptidase)(  إنȄʜʺي

  ʧة (مȄارʛʴة الʳة الʺعالʨʢة في خॽائʚ10إلى    2الغ    ʧʽاوح بʛʱارة تʛانٍ في درجة حʨ150  -  120ث 
   درجة مȄʨʯة) خلال عʺلॽة الإنʱاج.

 L-carnitine  مادة الاحʺاض الأمॽʻʽة الأساسॽة والأساسॽة الʺʛʷوʡة و   )3ت2(
ॼʽة الغʚائॽة للʛضع الʺʸّ̒عة مʧ نʨاتج  ʛؗʱال ȑʨʱʴأن ت ʖʳǽ ،اقةʢال ʧار مʺاثل مʙل على مقʨʸʴلل
ل حامʠ أمʻʽي أساسي وحامʠ أمʻʽي أساسي مʛʷوȋ مʶاوȄة   ؗʧة مʛافʨʱة مॽʺ حلʺأة بʛوتॽʻʽة علىؗ 

ومع ذلʥ، ).  4) مʧ ملȘʴ (أ(ي Ȅʨʱʴǽها الʛʰوتʧʽ الʺʛجعي ؗʺا هʨ وارد في القʱ  ʦʶعلى الأقل لʱلʥ ال
  ʧʽنʨʽʲʽʺال ʜʽاكʛات جʺع تǼاʶʴاء الʛاج ʙʻح عʺʶǽ(Methionine)    ʧʽʱʶॽʶوال(Cystine)   ʦمعا إذا ل

  ʧع ʧʽʱʶॽʶال:ʧʽنʨʽʲʽʺة الॼʶد نʜو . ؗʺا  2.0ت  ʧʽوسʛʽʱال ʜʽاكʛح جʺع تʺʶȄ(Tyrosine)    لʽʻʽوالف
  ʧʽالان(Phenylalanine)  معا،    ʧع ʧʽل الانʽʻʽالف:ʧʽوسʛʽʱة الॼʶد نʜت ʦ2.0إذا ل ʙȄʜح ان تʺʶǽ .

  ʧع ʧʽل الانʽʻʽالف:ʧʽوسʛʽʱة الॼʶون ʧʽʱʶॽʶال:ʧʽنʨʽʲʽʺة الॼʶة  ،  2.0نॽة صلاحʸʱʵʺهة الʳلل ʗʰإذا ث
  ). 3) مʧ مادة (3الʺʱʻج للاسʙʵʱام الʱغʚوȑ الʵاص للʛضع تॼعا للفقʛة (

ॼʽة مʧ مادة   ʛؗʱال Ȑʨʱʴقل مǽ ان لا ʖʳǽL-carnitine    ʧ1.2ع  ʦ100\ملغ  .ʛسعʨلʽؗ  
ॼʽة الغʚائॽة للʛضع الʺʸّ̒عة مʧ نʨاتج حلʺأة بʛوتॽʻʽة    ) ج2( ʛؗʱال(Protein hydrolysates)    

 الʗʲ الأعلى الʗʲ الأدنى
1.9ʦ100\ غʛسعʨلʽؗ 2.8 ʦ100\ غ  ʛسعʨلʽؗ  

  الʺʙʸر الʛʰوتʻʽي  )1ج2(
  ʧʽوتʛش بʛʷذ الʺ  الʨأخ    ʧألف مʱȄقار، وǼالأ ʖʽحل ʧ100م  ʧʽوتʛب ʜʽ ʛؗت ʧش٪ مʛʷة    الॼʶʻب ʨلʴال
  ʧʽوتʛبʧ80  لا تقل ع .٪  

 تॽʻʸع الʛʰوتʧʽ   )2ج2(

 7.5-6.5ضȌॼ درجة الʨʺʴضة على  ، یʦʱ  قʰل عʺلॽة الʴʱللیʦʱ تʖʽʡʛ الʺادة الأولॽة وتʻʽʵʶها.  
درجة مȄʨʯة. یʦʱ اجʛاء عʺلॽة الʴʱلل Ǽاسʙʵʱام مȄʜج انȄʜʺي    ʽ  ʧ50  -  65عʙʻ درجة حʛارة تʛʱاوح ب
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  ʧم)(serine endopeptidase    وmetalloprotease)( ةʨʢة في خॽائʚات الغʺȄʜل الإنʽʢتع ʦʱی .
  ʧة (مȄارʛʴة الʳ10إلى    2الʺعال    ʧʽاوح بʛʱارة تʛانٍ في درجة حʨة) خلال   140  -  110ثȄʨʯدرجة م

   عʺلॽة الإنʱاج.
 L-carnitine  مادة الاحʺاض الأمॽʻʽة الأساسॽة والأساسॽة الʺʛʷوʡة و   )3ج2(

ॼʽة الغʚائॽة للʛضع الʺʸّ̒عة مʧ نʨاتج  ʛؗʱال ȑʨʱʴأن ت ʖʳǽ ،اقةʢال ʧار مʺاثل مʙل على مقʨʸʴلل
ل حامʠ أمʻʽي أساسي وحامʠ أمʻʽي أساسي مʛʷوȋ مʶاوȄة   ؗʧة مʛافʨʱة مॽʺ حلʺأة بʛوتॽʻʽة علىؗ 

ومع ذلʥ، ).  4) مʧ ملȘʴ (أ(ي Ȅʨʱʴǽها الʛʰوتʧʽ الʺʛجعي ؗʺا هʨ وارد في القʱ  ʦʶعلى الأقل لʱلʥ ال
  ʧʽنʨʽʲʽʺال ʜʽاكʛات جʺع تǼاʶʴاء الʛاج ʙʻح عʺʶǽ(Methionine)    ʧʽʱʶॽʶوال(Cystine)  إذا   ،معا

  ʧع ʧʽʱʶॽʶال:ʧʽنʨʽʲʽʺة الॼʶد نʜت ʦو . ؗʺا  2.0ل  ʧʽوسʛʽʱال ʜʽاكʛح جʺع تʺʶȄ(Tyrosine)    لʽʻʽوالف
  ʧʽالان(Phenylalanine)  معا،    ʧع ʧʽل الانʽʻʽالف:ʧʽوسʛʽʱة الॼʶد نʜت ʦ2.0إذا ل ʙȄʜح ان تʺʶǽ .

  ʧع ʧʽل الانʽʻʽالف:ʧʽوسʛʽʱة الॼʶون ʧʽʱʶॽʶال:ʧʽنʨʽʲʽʺة الॼʶة  ، اذا  2.0نॽة صلاحʸʱʵʺهة الʳلل ʗʰث
  ). 3) مʧ مادة (3الʺʱʻج للاسʙʵʱام الʱغʚوȑ الʵاص للʛضع تॼعا للفقʛة (

ॼʽة مʧ مادة   ʛؗʱال Ȑʨʱʴقل مǽ ان لا ʖʳǽL-carnitine    ʧ1.2ع  ʦ100\ملغ  .ʛسعʨلʽؗ  
ॼʽة الغʚائॽة للʛضع، فقȌ لʧʽʶʴʱ الॽʁʺة    ) ح2( ʛؗʱة للॽʻʽإضافة الأحʺاض الأمǼ حʺʶǽ ،الاتʴع الॽʺفي ج

  الʱغʚوȄة للʛʰوتʻʽات، وفقǼ Ȍالʖʶʻ الʺʢلȃʨة لʴʱقȘʽ هʚا الهʙف.
)3(    ʧȄاورʱال(Taurine)  

 ʧة عॽه الؔلʱʽʺؗ ʙȄʜأن لا ت ʖʳॽɾ ،ضعʛة للॽائʚة الغॼʽ ʛؗʱإلى ال ʧȄاورʱإضافة ال ʦ12إذا ت  ʦ100\ملغ  .ʛسعʨلʽؗ  
)4(    ʧʽلʨؔال(Choline)  

  الʗʲ الأعلى  الʗʲ الأدنى
7 ʦ100\ملغʛسعʨلʽؗ 50 ʦ100\ ملغ  ʛسعʨلʽؗ  

  الʙهʨن   )5(
  الأعلى الʗʲ  الʗʲ الأدنى

4.4 ʦ100\ غʛسعʨلʽؗ 6.0 ʦ100\ غ  ʛسعʨلʽؗ  
  ʻʺǽع اسʙʵʱام الʺʨاد الʱالॽة:   أ)5(

-   .ʦʶʺʶور الʚب ʗȄز  
-  .ʧʢور القʚب ʗȄز  

% مʧ الʺȐʨʱʴ الؔلي 3عʖʳǽ(Trans fatty acids)    ʧ ان لا یʙȄʜ الʺȐʨʱʴ مʧ الاحʺاض الʙهॽʻة الʺʨʴʱلة    ب) 5(
  مʧ الʙهʨن. 

  % مʧ الʺȐʨʱʴ الؔلي مʧ الʙهʨن. 1عʖʳǽErucic   ʧ أن لا یʙȄʜ الʺȐʨʱʴ مʧ حامʠ    ت) 5(
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  Linoleicحامʠ    ث) 5(
 الʗʲ الأعلى الʗʲ الأدنى

 500ʦ100\ملغʛسعʨلʽؗ  1200  ʦ100\ ملغ   ʛسعʨلʽؗ  
  Alpha-Linolenicحامʠ    ج) 5(

 الأعلىالʗʲ  الʗʲ الأدنى
50ʦ100\ ملغʛسعʨلʽؗ 100 ʦ100\ملغ  ʛسعʨلʽؗ  

  Docosahexaenoicحامʠ    ) ح5(
  ʠاضافة حام ʦاذا تDocosahexaenoic:ةॽالʱود الʙʴال ʧʺن ضʨȞǽ ان ʖʳॽɾ ،  

 الʗʲ الأعلى الʗʲ الأدنى
20ʦ100\ ملغʛسعʨلʽؗ 50 ʦ100\ ملغ  ʛسعʨلʽؗ  

ȋʛʷǼ ان لا   (LCP)ذرة ʨȃʛؗن)    22و    ʶǽ20ʺح Ǽإضافة احʺاض دهॽʻة مʱعʙدة غʛʽ مॼʷعة Ȅʨʡلة الʶلʶلة (  خ)5(  
% مʧ الʺȐʨʱʴ الؔلي مʧ الʙهʨن  1% مʧ الʺȐʨʱʴ الؔلي مʧ الʙهʨن (2عn-6    ʧیʙȄʜ الʺȐʨʱʴ مʧ الʨʻع  

  ʠامʴلArachidonic  (20:4 n-6) .(  
  ʠحام  ʧم  Ȑʨʱʴʺال  ʙȄʜی لا  أن   ʖʳǽEicosapentaenoic  (20:5 n-3)    ʠحام  ʧم  Ȑʨʱʴʺال  ʧع

Docosahexaenoic  (22:6 n-3).  
 (PHOSPHOLIPIDS)الʙهʨن الفʨسفاتॽة    )6(

 ʧضع عʛة للॽائʚة الغॼʽ ʛؗʱة في الॽسفاتʨن الفʨهʙال ʧم Ȑʨʱʴʺال ʙȄʜأن لا ی ʖʳǽ2  ʦغ\.ʛʱل  
  (INOSITOL)إیʨʻسʨʱʽل    )7(

  الʗʲ الأعلى  الʗʲ الأدنى
4 ʦ100\ملغʛسعʨلʽؗ 40 ʦ100\ ملغ  ʛسعʨلʽؗ  

  الʨȃʛؔهʙʽرات   )8(
  الʗʲ الأعلى  الʗʲ الأدنى

9 ʦ100\ غʛسعʨلʽؗ 14  ʦ100\غ  ʛسعʨلʽؗ  
  ʶǽʺح Ǽاسʙʵʱام الʨȃʛؔهʙʽرات الʱالॽة فقȌ:  أ)8(

  (Lactose)اللاكʨʱز    -
  (Maltose)الʺالʨʱز    -
  (Sucrose)الʛȞʶوز    -
ʨز    - ʨؗلʳال(Glucose)  
ʨز   - ʨؗلʳاب الʛش(Glucose syrup)    ق  أوʨʴʶزمʨ ʨؗلʳاب الʛففال  شʳʺ  
 (malto-dextrins)الʻȄʛʱʶȞǽʙات الʺلॽʱة    -
  )Gluten(خالي ȞʷǼل ॽʰʡعي مʧ الʳلʨتʧʽ    (Pre-cooked)الʷʻا الʺʢهʨ مॼʶقا    -
-    ʧʱلʳʺا الʷʻال(Gelatinised)    ʧʽتʨلʳال ʧعي مॽʰʡ لȞʷǼ خالي)Gluten (  

   



 ) 37) مʧ ( 16( صفʴة    

  (Lactose)اللاكʨʱز    ب) 8(
 الʗʲ الأعلى الʗʲ الأدنى

4.5ʦ100\ غʛسعʨلʽؗ -  
ॼʽات الغʚائॽة للʛضع الʱالॽة الʱي: ʛؗʱالادنى على ال ʙʴال ȑʛʶǽ لا  

-    ʧم ʛʲها أكʽا فȄʨʸال ʧʽوتʛولات بʜل معʲʺات. 50تʻʽوتʛʰال ʧالؔلي م Ȑʨʱʴʺال ʧم %  
  ). 9) مʧ مادة (2للفقʛة (تʴʺل الʳʺلة "خالي مʧ اللاكʨʱز" تॼعا    -

  (Sucrose)الʛȞʶوز    ت) 8(
بʛوتॽʻʽة   حلʺأة  نʨاتج   ʧم الʺʸّ̒عة   ʥتل  ʥذل  ʧم وʻʲʱʶȄى  للʛضع،  الغʚائॽة  ॼʽة  ʛؗʱلل الʛȞʶوز  إضافة  ʻʺǽع 

(Protein hydrolysates)  ʧه عʻم Ȑʨʱʴʺال ʙȄʜأن لا ی ʖʳॽɾ ،هʱإضاف ʙʻ20. وع  ʧالؔلي م Ȑʨʱʴʺال ʧم %
  الʨȃʛؔهʙʽرات. 

ʨز    ث) 8( ʨؗلʳال(Glucose)  
بʛوتॽʻʽة   حلʺأة  نʨاتج   ʧم الʺʸّ̒عة   ʥتل  ʥذل  ʧم وʻʲʱʶȄى  للʛضع،  الغʚائॽة  ॼʽة  ʛؗʱلل ʨز  ʨؗلʳال إضافة  ʻʺǽع 

(Protein hydrolysates)  ʧه عʻم Ȑʨʱʴʺال ʙȄʜأن لا ی ʖʳॽɾ ،هʱإضاف ʙʻ2. وع  ʦ100\غ  .ʛسعʨلʽؗ  
ʨز او  ج) 8( ʨؗلʳاب الʛق   شʨʴʶز    مʨ ʨؗلʳاب الʛفف شʳʺال  

او ʨز  ʨؗلʳال شʛاب  Ǽاضافة  ʨز  مʨʴʶق   ʶǽʺح  ʨؗلʳال مʳʺ  ʧفف  الشʛاب  الʺʸّ̒عة  للʛضع  الغʚائॽة  ॼʽة  ʛؗʱلل
بʛوتʻʽات حلʖʽ الاǼقار او الʺاعʜ او الʺʸّ̒عة مʧ معʜولات بʛوتʻʽات الȄʨʸا إما لʨحʙها او ضʺʧ خلȌॽ مع  

لا   ان   ȋʛʷǼ  ʜالʺاع او  الاǼقار   ʖʽحل مȞافبʛوتʻʽات   ʙȄʜالی مʳففه    ʛʱʶؗʙوز ئ  او   Dextrose)  للʛʷاب 
Equivalent)    ʧام 32عʙʵʱاس ʧاتج عʻز الʨ ʨؗلʳال ʧم Ȑʨʱʴʺال ʙȄʜان لا ی ʖʳǽ ،جʱʻʺهʺا للʙاضافة اح ʙʻوع .

ʨز او ʨؗلʳاب الʛق   شʨʴʶز    مʨ ʨؗلʳاب الʛفف  الشʳʺ  ʧ0.84ع  ʦ100\غ   .ʛسعʨلʽؗ  
ʨز الʺʙʴدة في الʻقʢة ( ʨؗلʳا للॽود العلʙʴال ȑʛʶز او  8تʨ ʨؗلʳاب الʛاضافة ش ʦق  ث) اذا تʨʴʶز  مʨ ʨؗلʳاب الʛش

ॼʽة الغʚائॽة للʛضع الʺʸّ̒عة مʧ نʨاتج    ʺʳففال ʛؗʱةللॽʻʽوتʛحلʺأة ب.  
      أو الʷʻا الʺʳلʧʱ \الʷʻا الʺʢهʨ مॼʶقا و  ح) 8(

 الʗʲ الأعلى  الʗʲ الأدنى
- 2ʦو 100\ غ ʛʱلʽرات 30ملʙʽهʨȃʛؔال ʧالؔلي م Ȑʨʱʴʺال ʧم %  

ʨʱز    )9( ʛؗة الفʙیʙات عȄʛȞʶال(FRUCTO-OLIGOSACCHARIDES)    زʨʱلاكʳة الʙیʙات عȄʛȞʶوال(GALACTO-
OLIGOSACCHARIDES) 

ॼʽة الغʚائॽة للʛضع على أن لا یʙȄʜ مʨʱʴاهʺا   ʛؗʱز للʨʱلاكʳة الʙیʙات عȄʛȞʶز والʨʱ ʛؗة الفʙیʙات عȄʛȞʶإضافة الǼ حʺʶǽ
  ʧع الإضافة   ʙʻع  ʧʽعʺʱʳ0.8م  ʦ100\غ    ʧم تʨؔʱن  ॼʽة  ʛؗʱب  ʛʱلʽز 90ملʨʱلاكʳال  ʙیʙع اللاكʨʱز   ʧم  %
(oligogalactosyl-lactose)    تفع  10معʛʺي الʯȄʜʳزن الʨز ذو الʨʱ ʛؗالف ʙیʙوز عʛȞʶال ʧم %(oligofructosyl-

saccharose).  
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ʨʱز وعʙیʙة الʳلاكʨʱز إذا ثʗʰ صلاحʱʽها  ʛؗة الفʙیʙات عȄʛȞʶال ʧم Ȑʛى أخʺʤات عȄʨʱʶات ومॼʽ ʛؗام تʙʵʱاسǼ حʺʶǽ
  ).3) مʧ مادة (3للʛضع تॼعا للفقʛة (

  الʺعادن   )10(
ॼʽة الغʚائॽة للʛضع الʺʸّ̒عة مʧ بʛوتʻʽات حلʖʽ الأǼقار او الʺاعʜ أو نʨاتج حلʺأة بʛوتॽʻʽة   أ) 10( ʛؗʱال  

ʻؕلʦسعʙ  100لؒل  
 الʗʲ أعلى الʗʲ أدنى 

 2460(ملغʦ)صʨدیʨم 
(ʦملغ) مʨʽتاسʨ80160ب 
(ʦملغ)  ʙȄرʨ60160كل 
(ʦملغ) مʨʽʶ50140كال 

 2590(ملغʦ) )1(فʨسفʨر
(ʦملغ) مʨʽʶॽʻ515مغ 

(ʦملغ) ʙیʙ0.31.3ح 
(ʦملغ) ʧʽ0.51خارص 

(ʦغȞم) اسʴ60100ن 
(ʦغȞم) دʨ1529ی 

(ʦغȞم) مʨʽʻʽلʽ38.6س 
(ʦغȞم) ʜʽʻغʻ1100م 

(ʦغȞم) مʨʻیʙʰʽلʨ14 - م  
(ʦغȞم) ʙȄرʨ100-فل 

  ) فʶفʨر ؗلي 1(

  ʧع ʛافʨʱʺر الʨسفʨم:الفʨʽʶة الؔالॽلʨʺة الॼʶʻأن لا تقل ال ʖʳǽ1   ʧع ʙȄʜ2ولا ت ʛافʨʱʺر الʨفʶة الفॽʺؗ ʛʰʱتع .
ॼʽة الغʚائॽة للʛضع الʺʸّ̒عة مʧ بʛوتʻʽات حلʖʽ  80معادلة لـ   ʛؗʱر الؔلي للʨفʶالف ʧات  % مʻʽوتʛقار او بǼالا

  حلʖʽ الʺاعʜ او نʨاتج حلʺأة بʛوتॽʻʽة. 
ॼʽة الغʚائॽة للʛضع الʺʸّ̒عة مʧ معʜولات بʛوتʧʽ الȄʨʸا، لʨحʙها أو مع بʛوتʻʽات حلʖʽ الأǼقار او الʺا  ب)10( ʛؗʱعال ʜ  

والʵارصʧʽ واللʨاتي سʨؔʱن أ) Ǽاسʻʲʱاء الʺʱعلǼ Șالʙʴیʙ والفʨسفʨر  10الفقʛة (الʺʢʱلॼات في جʙول  تȑʛʶ جʺॽع  
  كʺا یلي:

ʻؕلʦسعʙ  100لؒل  
 الʗʲ أعلى الʗʲ أدنى 

(ʦملغ) ʙیʙ0.452ح 
 30100(ملغʦ) )1(فʨسفʨر

(ʦملغ) ʧʽ1.25 0.75 خارص  
  ) فʶفʨر ؗلي 1(

  ʧع ʛافʨʱʺر الʨسفʨم:الفʨʽʶة الؔالॽلʨʺة الॼʶʻأن لا تقل ال ʖʳǽ1   ʧع ʙȄʜة 2ولا تॽʺؗ ʛʰʱتع . ʛافʨʱʺر الʨفʶالف
ॼʽة الغʚائॽة للʛضع الʺʸّ̒عة مʧ معʜولات بʛوتʧʽ الȄʨʸا. 70معادلة لـ   ʛؗʱر الؔلي للʨفʶالف ʧم %  
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  الفʱʽامʻʽات   )11(
 ʻؕلʦسعʙ  100لؒل  
 الʗʲ الأعلى الʗʲ الأدنى 

Vitamin A (RE) (ʦغȞم)(1) 70114 
Vitamin D (ʦغȞم)13 
Thiamin (ʦغȞم)40300 
Riboflavin (ʦغȞم)60400 
Niacin (ʦملغ) (2)0.41.5  
Pantothenic acid (ʦملغ) 0.42 
Vitamin B6 (ʦغȞم)20175 
Biotin (ʦغȞم)17.5 
Folic acid	(ʦغȞم) (3)930 
Vitamin B12 (ʦغȞم)0.10.5 
Vitamin C (ʦملغ)430 
Vitamin K (ʦغȞم)125 
Vitamin E (α-Tocopherol) (ʦملغ) (4) 5 0.6 

)1 (   ʧʽامʱʽفA   لʽȞʷʱال Șʰʶم(Preformed) .RE  لةʨʴʱʺل الʨʻʽʱȄʛات الʯافȞع مॽʺج =Trans retinol equivalent.  
)2 (    ʧʽاسॽل نʽȞʷʱال Șʰʶم(Preformed).  
ॼʽة.   0.6مȞغʦ فʨلات غʚائॽة =  1  ) 3( ʛؗʱال ʧم ʥॽلʨالف ʠحام ʦغȞم  
)4 (   ʧʽامʱʽف ȋاʷاءً على نʻبE  لـRRR-α-tocopherol .

لʨʽتʙʽات   )12( ʨؗʽʻالNUCLEOTIDES  
لʨʽتʙʽات الʱالॽة: ʨؗʽʻإضافة الǼ حʺʶǽ  

 ʻؕلʦسعʙ 100\ملغʤ  )1(الʗʲ الأعلى 
cytidine 5′-monophosphate  2.50 
uridine 5′-monophosphate  1.75 
adenosine 5′-monophosphate  1.50 
guanosine 5′-monophosphate  0.50 
inosine 5′-monophosphate  1.00 

)1(  ʧات عʙʽتʨʽل ʨؗʽʻالؔلي لل ʜʽ ʛؗʱال ʙȄʜأن لا ی ʖʳǽ5ʦ100\ملغ.ʛسعʨلʽؗ 
   



 ) 37) مʧ ( 19( صفʴة    

) Ȗʲ2مل(  
ॻʮʻة الʦؕʘʸرة في الفقʙة (  ʙؕʯات الॺلʠʯʸمادة (2ال ʥ2) م(  

  
  الʢاقة   )1(

  الʗʲ الأعلى  الʗʲ الأدنى
60 ʛسعʨلʽؗ\100 ʛʱلʽ70 مل  ʛسعʨلʽؗ\100   ʛʱلʽمل  

  الʛʰوتʻʽات  )2(
 = ʧʽوتʛʰال ʧم Ȑʨʱʴʺ6.25ال .ʧʽوجʛʱʽʻال ʧم Ȑʨʱʴʺال ×  

ॼʽة الغʚائॽة للʺʱاǼعة الʺʸّ̒عة مʧ بʛوتʻʽات حلʖʽ الأǼقار  أ)2( ʛؗʱال   ʜاو الʺاع  
 الʗʲ الأعلى الʗʲ الأدنى

1.6ʦ100\ غʛسعʨلʽؗ 3.0 ʦ100\ غ  ʛسعʨلʽؗ  
  ʖʽات حلʻʽوتʛب ʧعة مʻʸʺعة الǼاʱʺة للॽائʚة الغॼʽ ʛؗʱال ȑʨʱʴأن ت ʖʳǽ ،اقةʢال ʧار مʺاثل مʙل على مقʨʸʴلل
الاǼقار او الʺاعʜ على ؗʺॽة مʨʱافʛة مʧ ؗل حامʠ أمʻʽي أساسي وحامʠ أمʻʽي أساسي مʛʷوȋ مʶاوȄة على 

ذلʶǽ ،ʥʺح عʙʻ   ). ومع 4مʧ ملȘʴ ()  الأقل لʱلʥ الȄʨʱʴǽ ȑʚها الʛʰوتʧʽ الʺʛجعي ؗʺا هʨ وارد في القʦʶ (أ
  ʧʽنʨʽʲʽʺال ʜʽاكʛات جʺع تǼاʶʴاء الʛاج(Methionine)    ʧʽʱʶॽʶوال(Cystine)    ʧʽوسʛʽʱال ʜʽاكʛمعا وجʺع ت

(Tyrosine)    ʧʽل الانʽʻʽوالف(Phenylalanine)  .معا  
ॼʽة الغʚائॽة للʺʱاǼعة الʺʸّ̒عة مʧ معʜولات بʛوتʧʽ الȄʨʸا    ب) 2( ʛؗʱال(Soya Protein Isolates)  هاʙحʨل   ʧʺأو ض

ʜقار او الʺاعǼالأ ʖʽات حلʻʽوتʛمع ب Ȍॽخل  
 الʗʲ الأعلى الʗʲ الأدنى

2.25ʦ100\ غʛسعʨلʽؗ 3 ʦ100\ غ  ʛسعʨلʽؗ  
ॼʽة الغʚائॽة  هʚه  ʙʵʱʶم معʜولات بʛوتʧʽ مʧ الȄʨʸا فقȌ في تॽʻʸع  تُ  ʛؗʱعةالǼاʱʺلل.  

ॼʽة الغʚائॽة للʺʱاǼعة الʺʸّ̒عة مʧ معʜولات بʛوتʧʽ للʨʸʴل على مقʙار مʺاثل مʧ الʢاقة، ʖʳǽ أن   ʛؗʱال ȑʨʱʴت
  ʠؗل حام ʧة مʛافʨʱة مॽʺؗ على ʜقار او الʺاعǼالا ʖʽات حلʻʽوتʛمع ب Ȍॽخل ʧʺها او ضʙحʨاء لʨا سȄʨʸال
 ʨجعي ؗʺا هʛʺال ʧʽوتʛʰها الȄʨʱʴǽ ȑʚال ʥلʱة على الأقل لȄاوʶم ȋوʛʷي أساسي مʻʽأم ʠي أساسي وحامʻʽأم

 (Methionine)). ومع ذلʧȞʺǽ ،ʥ عʙʻ اجʛاء الʶʴاǼات جʺع تʛاكʜʽ الʺʨʽʲʽنʧʽ  4القʦʶ (أ) مʧ ملȘʴ (  وارد في
  ʧʽʱʶॽʶوال(Cystine)    ʧʽوسʛʽʱال ʜʽاكʛمعا وجʺع ت(Tyrosine)    ʧʽل الانʽʻʽوالف(Phenylalanine)  .معا  

ॼʽة الغʚائॽة للʺʱاǼعة الʺʸّ̒عة مʧ نʨاتج حلʺأة بʛوتॽʻʽة    ت) 2( ʛؗʱال(Protein hydrolysates)  
 الʗʲ الأعلى الʗʲ الأدنى

1.86ʦ100\ غʛسعʨلʽؗ 2.8 ʦ100\ غ  ʛسعʨلʽؗ  
  الʺʙʸر الʛʰوتʻʽي  )1ت2(

  (Caseins)بʛوتʧʽ الʛʷش الʴلʨ مʜʻوع الʺعادن الʺأخʨذ مʧ حلʖʽ الاǼقار Ǽعʙ معالʳة الؔازʻʽȄات  
   ʧʽسʨʺॽؔام الʙʵʱاسǼ يʺȄʜالان ʖʽسʛʱة الॽعʺلǼ(Chymosin)  :ʧن مʨؔʱȄو  
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مʧ  63  (أ) خالي  الʛʷش   ʧʽوتʛب معʜول   ʧم  %caseino-glycomacropeptide وذو  ،
  ʧع ǽقل  لا   ʧʽوتʛʰال  ʧم  Ȑʨʱʴ95م  ʧم اقل  بʛوتॽʻʽة  ودنʛʱة  الʳافة  الʺادة   ʧم  %70 %

  ʧع ʙȄʜماد لا یʛال ʧم Ȑʨʱʴ3وم.%  
ʜ بʛوتʧʽ الʛʷش الʴلʨ ذو مȐʨʱʴ مʧ الʛʰوتʧʽ لا ǽقل عʧ 37  (ب)  ّؗʛم ʧالʺادة 87% م ʧم %

 ʧة أقل مॽʻʽوتʛة بʛʱافة ودنʳ70ال ʧع ʙȄʜماد لا یʛال ʧم Ȑʨʱʴ3.5% وم.%  
 الʛʰوتʧʽ تॽʻʸع    )2ت2(

معالʳة عʺلॽة    یʵʱللهʺا  Ǽ(Trypsin)اسʙʵʱام مʛʹʴʱʶ الʧʽʶॼȄʛʱ  ، وذلʥ  عʺلॽة ذات مʛحلʱي حلʺأة
  °م.  100-80دقائȘ على درجة حʛارة    10- 3حʛارȄة لʺʙة  

 L-carnitine  مادة الاحʺاض الأمॽʻʽة الأساسॽة والأساسॽة الʺʛʷوʡة و   )3ت2(
ॼʽة الغʚائॽة للʺʱاǼعة الʺʸّ̒عة مʧ نʨاتج  ʛؗʱال ȑʨʱʴأن ت ʖʳǽ ،اقةʢال ʧار مʺاثل مʙل على مقʨʸʴلل
ل حامʠ أمʻʽي أساسي وحامʠ أمʻʽي أساسي مʛʷوȋ مʶاوȄة   ؗʧة مʛافʨʱة مॽʺ حلʺأة بʛوتॽʻʽة علىؗ 

  Șʴمل ʧ(ب) م ʦʶوارد في الق ʨجعي ؗʺا هʛʺال ʧʽوتʛʰها الȄʨʱʴǽ ȑʚال ʥلʱومع ).  4(على الأقل ل
  ʧʽنʨʽʲʽʺال ʜʽاكʛات جʺع تǼاʶʴاء الʛاج ʙʻح عʺʶǽ ،ʥذل(Methionine)    ʧʽʱʶॽʶوال(Cystine)    معا

  ʧʽوسʛʽʱال ʜʽاكʛوجʺع ت(Tyrosine)    ʧʽل الانʽʻʽوالف(Phenylalanine)  .معا  
ॼʽة الغʚائॽة للʺʱاǼعة الʺʸّ̒عة مʧ نʨاتج حلʺأة بʛوتॽʻʽة    ) ث2( ʛؗʱال(Protein hydrolysates)  

 الʗʲ الأعلى الʗʲ الأدنى
2.3ʦ100\ غʛسعʨلʽؗ 2.8 ʦ100\ غ  ʛسعʨلʽؗ  

  الʺʙʸر الʛʰوتʻʽي  )1ث2(
  وʨؔʱȄن مʧ: ،  بʛوتʧʽ الʛʷش الʺأخʨذ مʧ حلʖʽ الاǼقار

ʜʽ بʛوتʧʽ الʛʷش بॼʶʻة بʛوتʧʽ تʛʱواح بʧʽ    % مʧ بʛوتʧʽ الʛʷش 77  (أ) ʛؗت ʧذ مʨ35الʺأخ % 
  . %  80الى  

لا  الʺأخʨذ مʧ بʛوتʧʽ الʛʷش الʴلʨ مʜʻوع الʺعادن، ʘʽʴǼ    % مʧ بʛوتʧʽ الʛʷش الʴلʨ 23  (ب) 
  . %12.5  عʧ   الʺȐʨʱʴ مʧ الʛʰوتǽ  ʧʽقل

 تॽʻʸع الʛʰوتʧʽ   )2ث2(

 7.5-6.5ضȌॼ درجة الʨʺʴضة على  ، یʦʱ  قʰل عʺلॽة الʴʱللیʦʱ تʖʽʡʛ الʺادة الأولॽة وتʻʽʵʶها.  
  ʧʽاوح بʛʱارة تʛدرجة ح ʙʻي    65  -  50عʺȄʜج انȄʜام مʙʵʱاسǼ للʴʱة الॽاء عʺلʛاج ʦʱة. یȄʨʯدرجة م

) ʧم(serine endopeptidase    وmetalloprotease)( ةʨʢة في خॽائʚات الغʺȄʜل الإنʽʢتع ʦʱی .
  ʧة (مȄارʛʴة الʳ10إلى    2الʺعال    ʧʽاوح بʛʱارة تʛانٍ في درجة حʨة) خلال   150  -  120ثȄʨʯدرجة م

   عʺلॽة الإنʱاج.
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 L-carnitine  مادة الاحʺاض الأمॽʻʽة الأساسॽة والأساسॽة الʺʛʷوʡة و   )3ت2(
ॼʽة الغʚائॽة للʺʱاǼعة الʺʸّ̒عة مʧ نʨاتج  ʛؗʱال ȑʨʱʴأن ت ʖʳǽ ،اقةʢال ʧار مʺاثل مʙل على مقʨʸʴلل
ل حامʠ أمʻʽي أساسي وحامʠ أمʻʽي أساسي مʛʷوȋ مʶاوȄة   ؗʧة مʛافʨʱة مॽʺ حلʺأة بʛوتॽʻʽة علىؗ 

  Șʴمل ʧ(ب) م ʦʶوارد في الق ʨجعي ؗʺا هʛʺال ʧʽوتʛʰها الȄʨʱʴǽ ȑʚال ʥلʱومع ).  4(على الأقل ل
  ʧʽنʨʽʲʽʺال ʜʽاكʛات جʺع تǼاʶʴاء الʛاج ʙʻح عʺʶǽ ،ʥذل(Methionine)    ʧʽʱʶॽʶوال(Cystine)    معا

  ʧʽوسʛʽʱال ʜʽاكʛوجʺع ت(Tyrosine)    ʧʽل الانʽʻʽوالف(Phenylalanine)  .معا  
ॼʽة الغʚائॽة للʺʱاǼعة الʺʸّ̒عة مʧ نʨاتج حلʺأة بʛوتॽʻʽة    ) ج2( ʛؗʱال(Protein hydrolysates)  

 الʗʲ الأعلى الʗʲ الأدنى
1.9ʦ100\ غʛسعʨلʽؗ 2.8 ʦ100\ غ  ʛسعʨلʽؗ  

  الʺʙʸر الʛʰوتʻʽي  )1ج2(
100ʜʽوʨؔʱȄن مʧ،  بʛوتʧʽ الʛʷش الʺأخʨذ مʧ حلʖʽ الاǼقار ʛؗت ʧش  % مʛʷال ʧʽوتʛة    بॼʶʻذ بʨالʺأخ

  ʧʽوتʛبʧ80  لا تقل ع .%  
 تॽʻʸع الʛʰوتʧʽ   )2ج2(

 7.5-6.5ضȌॼ درجة الʨʺʴضة على  ، یʦʱ  قʰل عʺلॽة الʴʱللیʦʱ تʖʽʡʛ الʺادة الأولॽة وتʻʽʵʶها.  
  ʧʽاوح بʛʱارة تʛدرجة ح ʙʻي    65  -  50عʺȄʜج انȄʜام مʙʵʱاسǼ للʴʱة الॽاء عʺلʛاج ʦʱة. یȄʨʯدرجة م

) ʧم(serine endopeptidase    وmetalloprotease)( ةʨʢة في خॽائʚات الغʺȄʜل الإنʽʢتع ʦʱی .
  ʧة (مȄارʛʴة الʳ10إلى    2الʺعال    ʧʽاوح بʛʱارة تʛانٍ في درجة حʨة) خلال   140  -  110ثȄʨʯدرجة م

   عʺلॽة الإنʱاج.
 L-carnitine  مادة الاحʺاض الأمॽʻʽة الأساسॽة والأساسॽة الʺʛʷوʡة و   ) 3ج2(

ॼʽة الغʚائॽة للʺʱاǼعة الʺʸّ̒عة مʧ نʨاتج  ʛؗʱال ȑʨʱʴأن ت ʖʳǽ ،اقةʢال ʧار مʺاثل مʙل على مقʨʸʴلل
ل حامʠ أمʻʽي أساسي وحامʠ أمʻʽي أساسي مʛʷوȋ مʶاوȄة   ؗʧة مʛافʨʱة مॽʺ حلʺأة بʛوتॽʻʽة علىؗ 

  Șʴمل ʧ(ب) م ʦʶوارد في الق ʨجعي ؗʺا هʛʺال ʧʽوتʛʰها الȄʨʱʴǽ ȑʚال ʥلʱومع   ).4(على الأقل ل
  ʧʽنʨʽʲʽʺال ʜʽاكʛات جʺع تǼاʶʴاء الʛاج ʙʻح عʺʶǽ ،ʥذل(Methionine)    ʧʽʱʶॽʶوال(Cystine)    معا

  ʧʽوسʛʽʱال ʜʽاكʛوجʺع ت(Tyrosine)    ʧʽل الانʽʻʽوالف(Phenylalanine)  معا  
ॼʽة الغʚائॽة للʺʱاǼعة، فقȌ لʧʽʶʴʱ الॽʁʺة الʱغʚوȄة   ث)2( ʛؗʱة للॽʻʽإضافة الأحʺاض الأمǼ حʺʶǽ ،الاتʴع الॽʺفي ج

  للʛʰوتʻʽات، وفقǼ Ȍالʖʶʻ الʺʢلȃʨة لʴʱقȘʽ هʚا الهʙف. 
)3(    ʧȄاورʱال(Taurine)  

  ʧه عʱʽʺؗ ʙȄʜأن لا ت ʖʳॽɾ ،عةǼاʱʺة للॽائʚة الغॼʽ ʛؗʱإلى ال ʧȄاورʱإضافة ال ʦ12إذا ت  ʦ100\ملغ .ʛسعʨلʽؗ  
  الʙهʨن   )4(

  الʗʲ الأعلى  الʗʲ الأدنى
4.4 ʦ100\ غʛسعʨلʽؗ 6.0 ʦ100\ غ  ʛسعʨلʽؗ  
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  ʻʺǽع اسʙʵʱام الʺʨاد الʱالॽة:   أ)4(
-   .ʦʶʺʶور الʚب ʗȄز  
-  .ʧʢور القʚب ʗȄز  

% مʧ الʺȐʨʱʴ الؔلي 3عʖʳǽ(Trans fatty acids)    ʧ ان لا یʙȄʜ الʺȐʨʱʴ مʧ الاحʺاض الʙهॽʻة الʺʨʴʱلة    ب) 4(
  مʧ الʙهʨن. 

  % مʧ الʺȐʨʱʴ الؔلي مʧ الʙهʨن. 1عʖʳǽErucic   ʧ أن لا یʙȄʜ الʺȐʨʱʴ مʧ حامʠ    ت) 4(
  Linoleicحامʠ    ث) 4(

 الʗʲ الأعلى الʗʲ الأدنى
500ʦ100\ملغʛسعʨلʽؗ 1200  ʦ100\ ملغ   ʛسعʨلʽؗ  

  Alpha-Linolenicحامʠ    ج) 4(
 الʗʲ الأعلى الʗʲ الأدنى

50ʦ100\ ملغʛسعʨلʽؗ 100 ʦ100\ملغ  ʛسعʨلʽؗ  
  Docosahexaenoicحامʠ    ) ح4(

  ʠاضافة حام ʦاذا تDocosahexaenoic:ةॽالʱود الʙʴال ʧʺن ضʨȞǽ ان ʖʳॽɾ ،  
 الʗʲ الأعلى الʗʲ الأدنى

20ʦ100\ ملغʛسعʨلʽؗ 50 ʦ100\ ملغ  ʛسعʨلʽؗ  
ȋʛʷǼ ان لا   (LCP)ذرة ʨȃʛؗن)    22و    ʶǽ20ʺح Ǽإضافة احʺاض دهॽʻة مʱعʙدة غʛʽ مॼʷعة Ȅʨʡلة الʶلʶلة (  خ)4(  

% مʧ الʺȐʨʱʴ الؔلي مʧ الʙهʨن  1% مʧ الʺȐʨʱʴ الؔلي مʧ الʙهʨن (2عn-6    ʧیʙȄʜ الʺȐʨʱʴ مʧ الʨʻع  
  ʠامʴلArachidonic  (20:4 n-6) .(  

  ʠحام  ʧم  Ȑʨʱʴʺال  ʙȄʜی لا  أن   ʖʳǽEicosapentaenoic  (20:5 n-3)    ʠحام  ʧم  Ȑʨʱʴʺال  ʧع
Docosahexaenoic  (22:6 n-3).  

 (PHOSPHOLIPIDS)الʙهʨن الفʨسفاتॽة    )5(
ॼʽة الغʚائॽة للʺʱاǼعة عʖʳǽ  ʧ أن لا   ʛؗʱة في الॽسفاتʨن الفʨهʙال ʧم Ȑʨʱʴʺال ʙȄʜ2ی  ʦغ\ .ʛʱل  

  الʨȃʛؔهʙʽرات   )6(
  الʗʲ الأعلى  الʗʲ الأدنى

9 ʦ100\ غʛسعʨلʽؗ 14  ʦ100\غ  ʛسعʨلʽؗ  
  .ʛʤʴǽ(Glutin) اسʙʵʱام الʺʨȞنات الʺȄʨʱʴة على الʳلʨتʧʽ    أ)6(
  (Lactose)اللاكʨʱز    ب) 6(

 الʗʲ الأعلى الʗʲ الأدنى
4.5ʦ100\ غʛسعʨلʽؗ -  

ॼʽات الغʚائॽة للʺʱاǼعة الʱالॽة الʱي: احȐʙ  على  أعلاه  لا ȑʛʶǽ الʙʴ الادنى   ʛؗʱال  
-    ʧم ʛʲها أكʽا فȄʨʸال ʧʽوتʛولات بʜل معʲʺات. 50تʻʽوتʛʰال ʧالؔلي م Ȑʨʱʴʺال ʧم %  
  ). 9) مʧ مادة (2تʴʺل الʳʺلة "خالي مʧ اللاكʨʱز" تॼعا للفقʛة (  -
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ʨʱز    (Sucrose)الʛȞʶوز    ت)6( ʛؗوالف(Fructose)   لʶوالع  
  الʗʲ الأعلى  الʗʲ الأدنى

 % مʧ الʺȐʨʱʴ الؔلي مʧ االʨȃʛؔهʙʽرات مʱʳʺعة او مʻفʛدة20 -
  .ʖʳǽClostridium botulinum معالʳة العʶل للʵʱلʟ مʧ أبʨاغ ȄʛʽʱȞǼا  

ʨز    ث) 6( ʨؗلʳال(Glucose)  
بʛوتॽʻʽة   حلʺأة  نʨاتج   ʧم الʺʸّ̒عة   ʥتل  ʥذل  ʧم وʻʲʱʶȄى  للʺʱاǼعة،  الغʚائॽة  ॼʽة  ʛؗʱلل ʨز  ʨؗلʳال إضافة  ʻʺǽع 

(Protein hydrolysates)  على   ʧه عʻم Ȑʨʱʴʺال ʙȄʜ2أن لا ی  ʦ100\غ   .ʛسعʨلʽؗ  
ʨز   ج) 6( ʨؗلʳاب الʛفف شʳز او مʨ ʨؗلʳاب الʛش  

  ʖʽات حلʻʽوتʛب ʧّ̒عة مʸʺعة الǼاʱʺة للॽائʚة الغॼʽ ʛؗʱز للʨ ʨؗلʳاب الʛفف شʳز او مʨ ʨؗلʳاب الʛاضافة شǼ حʺʶǽ
  ʖʽات حلʻʽوتʛمع ب Ȍॽخل ʧʺها او ضʙحʨا إما لȄʨʸات الʻʽوتʛولات بʜمع ʧّ̒عة مʸʺاو ال ʜقار او الʺاعǼالا

  ȋʛʷǼ ʜقار او الʺاعǼافالاȞم ʙȄʜوزئ الان لا یʛʱʶؗʙ    ففهʳاب او مʛʷلل  (Dextrose Equivalent)    ʧ32ع .
ʨز الʻاتج عʧ اسʙʵʱام   ʨؗلʳال ʧم Ȑʨʱʴʺال ʙȄʜان لا ی ʖʳǽ ،جʱʻʺهʺا للʙاضافة اح ʙʻز او وعʨ ʨؗلʳاب الʛش

 ʧز عʨ ʨؗلʳاب الʛفف شʳ0.84م  ʦ100\غ  .ʛسعʨلʽؗ  
ʨز الʺʙʴدة في الʻقʢة ( ʨؗلʳا للॽود العلʙʴال ȑʛʶز 6تʨ ʨؗلʳاب الʛفف شʳز او مʨ ʨؗلʳاب الʛاضافة ش ʦث) اذا ت

ॼʽة الغʚائॽة للʺʱاǼعة الʺʸّ̒عة مʧ نʨاتج الʴلʺأة الʛʰوتॽʻʽة. ʛؗʱلل  
ʨʱز    )7( ʛؗة الفʙیʙات عȄʛȞʶال(FRUCTO-OLIGOSACCHARIDES)    زʨʱلاكʳة الʙیʙات عȄʛȞʶوال(GALACTO-

OLIGOSACCHARIDES) 
ॼʽة الغʚائॽة للʺʱاǼعة على أن لا یʙȄʜ مʨʱʴاهʺا   ʛؗʱز للʨʱلاكʳة الʙیʙات عȄʛȞʶز والʨʱ ʛؗة الفʙیʙات عȄʛȞʶإضافة الǼ حʺʶǽ

  ʧع الإضافة   ʙʻع  ʧʽعʺʱʳ0.8م  ʦ100\غ    ʧم تʨؔʱن  ॼʽة  ʛؗʱب  ʛʱلʽز 90ملʨʱلاكʳال  ʙیʙع اللاكʨʱز   ʧم  %
(oligogalactosyl-lactose)    تفع  10معʛʺي الʯȄʜʳزن الʨز ذو الʨʱ ʛؗالف ʙیʙوز عʛȞʶال ʧم %(oligofructosyl-

saccharose).  
ʨʱز وعʙیʙة الʳلاكʨʱز إذا ثʗʰ صلاحʱʽها للʛضع  ʛؗة الفʙیʙات عȄʛȞʶال ʧم Ȑʛا أخॽات علȄʨʱʶات ومॼʽ ʛؗام تʙʵʱاسǼ حʺʶǽ

  ).3) مʧ مادة (3تॼعا للفقʛة (
  الʺعادن   )8(

ॼʽة الغʚائॽة للʺʱاǼعة الʺʸّ̒عة مʧ بʛوتʻʽات حلʖʽ الأǼقار او الʺاعʜ أو نʨاتج حلʺأة بʛوتॽʻʽة  أ)8( ʛؗʱال  
 ʻؕلʦسعʙ  100لؒل 
 الʗʲ أعلى الʗʲ أدنى 

(ʦملغ) مʨدیʨ2560ص 
(ʦملغ) مʨʽتاسʨ80160ب 

(ʦملغ) ʙȄرʨ60160كل 
(ʦملغ) مʨʽʶ50140كال 
(ʦملغ) رʨسفʨ2590)1(ف 



 ) 37) مʧ ( 24( صفʴة    

 ʻؕلʦسعʙ  100لؒل 
 الʗʲ أعلى الʗʲ أدنى 

(ʦملغ) مʨʽʶॽʻ515مغ 
(ʦملغ) ʙیʙ0.62ح 

(ʦملغ) ʧʽ0.51.5خارص 
(ʦغȞم) اسʴ60100ن 

(ʦغȞم) دʨ1529ی 
(ʦغȞم) مʨʽʻʽلʽ28.6س 
(ʦغȞم) ʜʽʻغʻ1100م 

(ʦغȞم) مʨʻیʙʰʽلʨ14 - م  
(ʦغȞم) ʙȄرʨ100-فل 

  فʨسفʨر ؗلي.     )1(

  ʧع ʛافʨʱʺر الʨسفʨم:الفʨʽʶة الؔالॽلʨʺة الॼʶʻأن لا تقل ال ʖʳǽ1   ʧع ʙȄʜ2ولا ت ʛʰʱتع . ʛافʨʱʺر الʨفʶة الفॽʺؗ
ॼʽة الغʚائॽة للʺʱاǼعة الʺʸّ̒عة مʧ بʛوتʻʽات حلʖʽ الاǼقار او بʛوتʻʽات 80معادلة لـ   ʛؗʱر الؔلي للʨفʶالف ʧم %

  حلʖʽ الʺاعʜ او نʨاتج حلʺأة بʛوتॽʻʽة. 
ॼʽة الغʚائॽة للʺʱاǼعة الʺʸّ̒عة مʧ معʜولات بʛوتʧʽ الȄʨʸا لʨحʙها أو Ǽإضافة بʛوتʻʽات حلʖʽ الأǼقار او    ب)8( ʛؗʱال

ʜالʺاع  
أ) Ǽاسʻʲʱاء ما له علاقة Ǽالʙʴیʙ والفʨسفʨر والʵارصʧʽ حȑʛʶǽ ʘʽ  8الفقʛة (  في جʙول  ʺʢʱلॼاتالتȑʛʶ جʺॽع  

  ما یلي:
 ʻؕلʦسعʙ  100لؒل  

 الʗʲ أعلى  الʗʲ أدنى 

(ʦملغ) ʙیʙ2.5 0.9 ح 

 30100 (ملغʦ) )1(فʨسفʨر
(ʦملغ) ʧʽ1.5 0.75 خارص  

  ) فʶفʨر ؗلي 1(

  ʧع ʛافʨʱʺر الʨسفʨم:الفʨʽʶة الؔالॽلʨʺة الॼʶʻأن لا تقل ال ʖʳǽ1   ʧع ʙȄʜ2ولا ت ʛافʨʱʺر الʨفʶة الفॽʺؗ ʛʰʱتع .
ॼʽة الغʚائॽة للʺʱاǼعة الʺʸّ̒عة مʧ معʜولات بʛوتʧʽ الȄʨʸا.70معادلة لـ   ʛؗʱر الؔلي للʨفʶالف ʧم %  

  الفʱʽامʻʽات   )9(  
 ʻؕلʦسعʙ  100لؒل  
 الأعلى الʗʲ الʗʲ الأدنى 

Vitamin A (RE) (ʦغȞم)(1) 70114 
Vitamin D (ʦغȞم)13 
Thiamin (ʦغȞم)40300 
Riboflavin (ʦغȞم)60400 
Niacin (ʦملغ) (2)0.41.5  
Pantothenic acid (ʦملغ) 0.42 
Vitamin B6 (ʦغȞم)20175 
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 ʻؕلʦسعʙ  100لؒل  
 الأعلى الʗʲ الʗʲ الأدنى 

Biotin (ʦغȞم)17.5 
Folic acid (ʦغȞم) (3) 930 
Vitamin B12 (ʦغȞم)0.10.5 
Vitamin C (ʦملغ)430 
Vitamin K (ʦغȞم)125 
Vitamin E (α-Tocopherol) (ʦملغ) (4) 5 0.6 

)1 (   ʧʽامʱʽفA   لʽȞʷʱال Șʰʶم(Preformed) .RE  لةʨʴʱʺل الʨʻʽʱȄʛات الʯافȞع مॽʺج =Trans retinol equivalent.  
)2 (    ʧʽاسॽل نʽȞʷʱال Șʰʶم(Preformed).  
ॼʽة.   0.6مȞغʦ فʨلات غʚائॽة =  1  ) 3( ʛؗʱال ʧم ʥॽلʨالف ʠحام ʦغȞم  
)4 (   ʧʽامʱʽف ȋاʷاءً على نʻبE  لـRRR-α-tocopherol .

لʨʽتʙʽات   )10( ʨؗʽʻالNUCLEOTIDES  
لʨʽتʙʽات الʱالॽة: ʨؗʽʻإضافة الǼ حʺʶǽ  

 ʻؕلʦسعʙ 100\ملغʤ  )1(الʗʲ الأعلى 
cytidine 5′-monophosphate  2.50 
uridine 5′-monophosphate  1.75 
adenosine 5′-monophosphate  1.50 
guanosine 5′-monophosphate  0.50 
inosine 5′-monophosphate  1.00 

)1 (   ʧات عʙʽتʨʽل ʨؗʽʻالؔلي لل ʜʽ ʛؗʱال ʙȄʜأن لا ی ʖʳǽ5  ʦ100\ملغ   .ʛسعʨلʽؗ 
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 Ȗʲ3(مل(  
ॻʮʻة الʦؕʘʸرة في  ʙؕʯات الॺلʠʯʸة ( الʙمادة (3الفق ʥ2) م(  

  
  الʢاقة   )1(

  الʗʲ الأعلى  الʗʲ الأدنى
60 ʛسعʨلʽؗ\100 ʛʱلʽ70 مل  ʛسعʨلʽؗ\100   ʛʱلʽمل  

  الʛʰوتʻʽات  )2(
 = ʧʽوتʛʰال ʧم Ȑʨʱʴʺ6.25ال .ʧʽوجʛʱʽʻال ʧم Ȑʨʱʴʺال ×  

ॼʽة    أ)2( ʛؗʱة الॽائʚفال الغʡغار الاʸّ̒عة  لʸʺقار  الǼالأ ʖʽات حلʻʽوتʛب ʧم   ʜاو الʺاع  
 الʗʲ الأعلى الʗʲ الأدنى

1.8ʦ100\ غʛسعʨلʽؗ -  
ॼʽة   ʛؗʱال ȑʨʱʴأن ت ʖʳǽ ،اقةʢال ʧار مʺاثل مʙل على مقʨʸʴة  للॽائʚفالالغʡغار الاʸعة   لʻʸʺات    الʻʽوتʛب ʧم

حلʖʽ الاǼقار او الʺاعʜ على ؗʺॽة مʨʱافʛة مʧ ؗل حامʠ أمʻʽي أساسي وحامʠ أمʻʽي أساسي مʛʷوȋ مʶاوȄة  
) Șʴمل ʧ(أ) م ʦʶوارد في الق ʨجعي ؗʺا هʛʺال ʧʽوتʛʰها الȄʨʱʴǽ ȑʚال ʥلʱح  3على الأقل لʺʶǽ ،ʥومع ذل .(

  ʧʽنʨʽʲʽʺال ʜʽاكʛات جʺع تǼاʶʴاء الʛاج ʙʻع(Methionine)    ʧʽʱʶॽʶوال(Cystine)   ʧʽوسʛʽʱال ʜʽاكʛمعا وجʺع ت
(Tyrosine)    ʧʽل الانʽʻʽوالف(Phenylalanine)  .معا  

ॼʽة    ب) 2( ʛؗʱة  الॽائʚفال  الغʡغار الاʸا  لȄʨʸال ʧʽوتʛولات بʜمع ʧّ̒عة مʸʺال(Soya Protein Isolates)   هاʙحʨل  
 Ȍॽخل ʧʺأو ض ʜقار او الʺاعǼالأ ʖʽات حلʻʽوتʛمع ب  

 الʗʲ الأعلى الʗʲ الأدنى
2.25ʦ100\ غʛسعʨلʽؗ 3 ʦ100\ غ  ʛسعʨلʽؗ  

ॼʽة  هʚه  ʙʵʱʶم معʜولات بʛوتʧʽ مʧ الȄʨʸا فقȌ في تॽʻʸع  تُ  ʛؗʱة  الॽائʚفالالغʡغار الاʸل.  
ॼʽة الغʚائॽة   ʛؗʱال ȑʨʱʴأن ت ʖʳǽ ،اقةʢال ʧار مʺاثل مʙل على مقʨʸʴفالللʡغار الاʸّ̒عة   لʸʺولات    الʜمع ʧم

بʛوتʧʽ الȄʨʸا سʨاء لʨحʙها او ضʺʧ خلȌॽ مع بʛوتʻʽات حلʖʽ الاǼقار او الʺاعʜ على ؗʺॽة مʨʱافʛة مʧ ؗل  
حامʠ أمʻʽي أساسي وحامʠ أمʻʽي أساسي مʛʷوȋ مʶاوȄة على الأقل لʱلʥ الȄʨʱʴǽ ȑʚها الʛʰوتʧʽ الʺʛجعي  

)  Șʴمل  ʧم (أ)   ʦʶالق في  وارد   ʨه عʙʻ 3كʺا   ʧȞʺǽ  ،ʥذل ومع   .(    ʧʽنʨʽʲʽʺال  ʜʽاكʛت جʺع  الʶʴاǼات  اجʛاء 
(Methionine)    ʧʽʱʶॽʶوال(Cystine)    ʧʽوسʛʽʱال  ʜʽاكʛت وجʺع  الانʧʽ   (Tyrosine)معا  والفʽʻʽل 

(Phenylalanine)  .معا  
ॼʽة    ت) 2( ʛؗʱة لالॽائʚفال الغʡغار الاʸ    ةॽʻʽوتʛاتج حلʺأة بʨن ʧّ̒عة مʸʺال(Protein hydrolysates)  

 الʗʲ الأعلى الʗʲ الأدنى
1.86ʦ100\ غʛسعʨلʽؗ 2.8 ʦ100\ غ  ʛسعʨلʽؗ  
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  الʺʙʸر الʛʰوتʻʽي  )1ت2(
  (Caseins)بʛوتʧʽ الʛʷش الʴلʨ مʜʻوع الʺعادن الʺأخʨذ مʧ حلʖʽ الاǼقار Ǽعʙ معالʳة الؔازʻʽȄات  

   ʧʽسʨʺॽؔام الʙʵʱاسǼ يʺȄʜالان ʖʽسʛʱة الॽعʺلǼ(Chymosin)  :ʧن مʨؔʱȄو  
مʧ  63  (أ) خالي  الʛʷش   ʧʽوتʛب معʜول   ʧم  %caseino-glycomacropeptide وذو  ،

  ʧع ǽقل  لا   ʧʽوتʛʰال  ʧم  Ȑʨʱʴ95م  ʧم اقل  بʛوتॽʻʽة  ودنʛʱة  الʳافة  الʺادة   ʧم  %70 %
  ʧع ʙȄʜماد لا یʛال ʧم Ȑʨʱʴ3وم.%  

ʜ بʛوتʧʽ الʛʷش الʴلʨ ذو مȐʨʱʴ مʧ الʛʰوتʧʽ لا ǽقل عʧ 37  (ب)  ّؗʛم ʧالʺادة 87% م ʧم %
 ʧة أقل مॽʻʽوتʛة بʛʱافة ودنʳ70ال ʧع ʙȄʜماد لا یʛال ʧم Ȑʨʱʴ3.5% وم.%  

 تॽʻʸع الʛʰوتʧʽ   )2ت2(

معالʳة عʺلॽة    یʵʱللهʺا  Ǽ(Trypsin)اسʙʵʱام مʛʹʴʱʶ الʧʽʶॼȄʛʱ  ، وذلʥ  ذات مʛحلʱي حلʺأة  عʺلॽة
  °م.  100-80دقائȘ على درجة حʛارة    10- 3حʛارȄة لʺʙة  

 L-carnitine  مادة الاحʺاض الأمॽʻʽة الأساسॽة والأساسॽة الʺʛʷوʡة و   )3ت2(
ॼʽة الغʚائॽة للʺʱاǼعة الʺʸّ̒عة مʧ نʨاتج  ʛؗʱال ȑʨʱʴأن ت ʖʳǽ ،اقةʢال ʧار مʺاثل مʙل على مقʨʸʴلل
ل حامʠ أمʻʽي أساسي وحامʠ أمʻʽي أساسي مʛʷوȋ مʶاوȄة   ؗʧة مʛافʨʱة مॽʺ حلʺأة بʛوتॽʻʽة علىؗ 

  Șʴمل ʧ(ب) م ʦʶوارد في الق ʨجعي ؗʺا هʛʺال ʧʽوتʛʰها الȄʨʱʴǽ ȑʚال ʥلʱومع ).  4(على الأقل ل
  ʧʽنʨʽʲʽʺال ʜʽاكʛات جʺع تǼاʶʴاء الʛاج ʙʻح عʺʶǽ ،ʥذل(Methionine)    ʧʽʱʶॽʶوال(Cystine)    معا

  ʧʽوسʛʽʱال ʜʽاكʛوجʺع ت(Tyrosine)    ʧʽل الانʽʻʽوالف(Phenylalanine)  .معا  
ॼʽة الغʚائॽة ل  ) ث2( ʛؗʱفال الʡغار الاʸ    ةॽʻʽوتʛاتج حلʺأة بʨن ʧّ̒عة مʸʺال(Protein hydrolysates)  

 الʗʲ الأعلى الʗʲ الأدنى
2.3ʦ100\ غʛسعʨلʽؗ 2.8 ʦ100\ غ  ʛسعʨلʽؗ  

  الʺʙʸر الʛʰوتʻʽي  )1ث2(
  وʨؔʱȄن مʧ: ،  بʛوتʧʽ الʛʷش الʺأخʨذ مʧ حلʖʽ الاǼقار

ʜʽ بʛوتʧʽ الʛʷش بॼʶʻة بʛوتʧʽ تʛʱواح بʧʽ    % مʧ بʛوتʧʽ الʛʷش 77  (أ) ʛؗت ʧذ مʨ35الʺأخ %
  %.   80الى  

% مʧ بʛوتʧʽ الʛʷش الʴلʨ الʺأخʨذ مʧ بʛوتʧʽ الʛʷش الʴلʨ مʜʻوع الʺعادن، ʘʽʴǼ لا  23  (ب) 
  ʧع ʧʽوتʛʰال ʧم Ȑʨʱʴʺقل الǽ12.5 .%  

 تॽʻʸع الʛʰوتʧʽ   )2ث2(

 7.5-6.5ضȌॼ درجة الʨʺʴضة على  ، یʦʱ  قʰل عʺلॽة الʴʱللیʦʱ تʖʽʡʛ الʺادة الأولॽة وتʻʽʵʶها.  
  ʧʽاوح بʛʱارة تʛدرجة ح ʙʻج    65  -  50عȄʜام مʙʵʱاسǼ للʴʱة الॽاء عʺلʛاج ʦʱة. یȄʨʯي  درجة مʺȄʜان

) ʧم(serine endopeptidase    وmetalloprotease)( ةʨʢة في خॽائʚات الغʺȄʜل الإنʽʢتع ʦʱی .
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  ʧة (مȄارʛʴة الʳ10إلى    2الʺعال    ʧʽاوح بʛʱارة تʛانٍ في درجة حʨة) خلال   150  -  120ثȄʨʯدرجة م
   عʺلॽة الإنʱاج.

 L-carnitine  مادة الاحʺاض الأمॽʻʽة الأساسॽة والأساسॽة الʺʛʷوʡة و   )3ت2(
ॼʽة الغʚائॽة للʺʱاǼعة الʺʸّ̒عة مʧ نʨاتج  ʛؗʱال ȑʨʱʴأن ت ʖʳǽ ،اقةʢال ʧار مʺاثل مʙل على مقʨʸʴلل
ل حامʠ أمʻʽي أساسي وحامʠ أمʻʽي أساسي مʛʷوȋ مʶاوȄة   ؗʧة مʛافʨʱة مॽʺ حلʺأة بʛوتॽʻʽة علىؗ 

  Șʴمل ʧ(ب) م ʦʶوارد في الق ʨجعي ؗʺا هʛʺال ʧʽوتʛʰها الȄʨʱʴǽ ȑʚال ʥلʱومع ).  4(على الأقل ل
  ʧʽنʨʽʲʽʺال ʜʽاكʛات جʺع تǼاʶʴاء الʛاج ʙʻح عʺʶǽ ،ʥذل(Methionine)    ʧʽʱʶॽʶوال(Cystine)    معا

  ʧʽوسʛʽʱال ʜʽاكʛوجʺع ت(Tyrosine)    ʧʽل الانʽʻʽوالف(Phenylalanine)  .معا  
ॼʽة الغʚائॽة ل  ) ج2( ʛؗʱفال الʡغار الاʸ    ةॽʻʽوتʛاتج حلʺأة بʨن ʧّ̒عة مʸʺال(Protein hydrolysates)  

 الʗʲ الأعلى الʗʲ الأدنى
1.9ʦ100\ غʛسعʨلʽؗ 2.8 ʦ100\ غ  ʛسعʨلʽؗ  

  الʺʙʸر الʛʰوتʻʽي  )1ج2(
100ʜʽوʨؔʱȄن مʧ،  بʛوتʧʽ الʛʷش الʺأخʨذ مʧ حلʖʽ الاǼقار ʛؗت ʧش  % مʛʷال ʧʽوتʛة    بॼʶʻذ بʨالʺأخ

  ʧلا تقل ع ʧʽوتʛ80ب .%  
 تॽʻʸع الʛʰوتʧʽ   )2ج2(

 7.5-6.5ضȌॼ درجة الʨʺʴضة على  ، یʦʱ  قʰل عʺلॽة الʴʱللیʦʱ تʖʽʡʛ الʺادة الأولॽة وتʻʽʵʶها.  
  ʧʽاوح بʛʱارة تʛدرجة ح ʙʻي    65  -  50عʺȄʜج انȄʜام مʙʵʱاسǼ للʴʱة الॽاء عʺلʛاج ʦʱة. یȄʨʯدرجة م

) ʧم(serine endopeptidase    وmetalloprotease)( ةʨʢة في خॽائʚات الغʺȄʜل الإنʽʢتع ʦʱی .
  ʧة (مȄارʛʴة الʳ10إلى    2الʺعال    ʧʽاوح بʛʱارة تʛانٍ في درجة حʨة) خلال   140  -  110ثȄʨʯدرجة م

   عʺلॽة الإنʱاج.
 L-carnitine  مادة الاحʺاض الأمॽʻʽة الأساسॽة والأساسॽة الʺʛʷوʡة و   ) 3ج2(

ॼʽة الغʚائॽة للʺʱاǼعة الʺʸّ̒عة مʧ نʨاتج  ʛؗʱال ȑʨʱʴأن ت ʖʳǽ ،اقةʢال ʧار مʺاثل مʙل على مقʨʸʴلل
ل حامʠ أمʻʽي أساسي وحامʠ أمʻʽي أساسي مʛʷوȋ مʶاوȄة   ؗʧة مʛافʨʱة مॽʺ حلʺأة بʛوتॽʻʽة علىؗ 

  Șʴمل ʧ(ب) م ʦʶوارد في الق ʨجعي ؗʺا هʛʺال ʧʽوتʛʰها الȄʨʱʴǽ ȑʚال ʥلʱومع ).  4(على الأقل ل
  ʧʽنʨʽʲʽʺال ʜʽاكʛات جʺع تǼاʶʴاء الʛاج ʙʻح عʺʶǽ ،ʥذل(Methionine)    ʧʽʱʶॽʶوال(Cystine)    معا

  ʧʽوسʛʽʱال ʜʽاكʛوجʺع ت(Tyrosine)    ʧʽل الانʽʻʽوالف(Phenylalanine)  معا  
)3(    ʧȄاورʱال(Taurine)  

ॼʽة الغʚائॽة   ʛؗʱإلى ال ʧȄاورʱإضافة ال ʦفالإذا تʡغار الاʸل  ʧه عʱʽʺؗ ʙȄʜأن لا ت ʖʳॽɾ ،12  ʦ100\ملغ  .ʛسعʨلʽؗ  
  الʙهʨن   )4(  

  الʗʲ الأعلى  الʗʲ الأدنى
3.5 ʦ100\ غʛسعʨلʽؗ -  
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  اسʙʵʱام الʺʨاد الʱالॽة:   ʻʺǽع  أ)4(
-   .ʦʶʺʶور الʚب ʗȄز  
-  .ʧʢور القʚب ʗȄز  

% مʧ الʺȐʨʱʴ الؔلي 3عʖʳǽ(Trans fatty acids)    ʧ ان لا یʙȄʜ الʺȐʨʱʴ مʧ الاحʺاض الʙهॽʻة الʺʨʴʱلة    ب) 4(
  مʧ الʙهʨن. 

  % مʧ الʺȐʨʱʴ الؔلي مʧ الʙهʨن. 1عʖʳǽErucic   ʧ أن لا یʙȄʜ الʺȐʨʱʴ مʧ حامʠ    ت) 4(
  Linoleicحامʠ    ث) 4(

 الʗʲ الأعلى الʗʲ الأدنى
300ʦ100\ملغʛسعʨلʽؗ -  

  Alpha-Linolenicحامʠ    ج) 4(
 الʗʲ الأعلى الʗʲ الأدنى

50ʦ100\ ملغʛسعʨلʽؗ -  
  Docosahexaenoicحامʠ    ) ح4(

  ʠاضافة حام ʦاذا تDocosahexaenoic  ان ʖʳॽɾ ،ʧʺن ضʨȞǽ  :ةॽالʱود الʙʴال  
 الʗʲ الأعلى الʗʲ الأدنى

20ʦ100\ ملغʛسعʨلʽؗ 50 ʦ100\ ملغ  ʛسعʨلʽؗ  
ȋʛʷǼ ان لا   (LCP)ذرة ʨȃʛؗن)    22و    ʶǽ20ʺح Ǽإضافة احʺاض دهॽʻة مʱعʙدة غʛʽ مॼʷعة Ȅʨʡلة الʶلʶلة (  خ) 4(

% مʧ الʺȐʨʱʴ الؔلي مʧ الʙهʨن  1% مʧ الʺȐʨʱʴ الؔلي مʧ الʙهʨن (2عn-6    ʧیʙȄʜ الʺȐʨʱʴ مʧ الʨʻع  
  ʠامʴلArachidonic  (20:4 n-6) .(  

  ʠحام  ʧم  Ȑʨʱʴʺال  ʙȄʜی لا  أن   ʖʳǽEicosapentaenoic  (20:5 n-3)    ʠحام  ʧم  Ȑʨʱʴʺال  ʧع
Docosahexaenoic  (22:6 n-3).  

 (PHOSPHOLIPIDS)الʙهʨن الفʨسفاتॽة    )5(
ॼʽة   ʛؗʱة في الॽسفاتʨن الفʨهʙال ʧم Ȑʨʱʴʺال ʙȄʜأن لا ی ʖʳǽ  ةॽائʚفالالغʡغار الاʸل  ʧ2  ع  ʦغ\.ʛʱل  

  الʨȃʛؔهʙʽرات   )6(
  الʗʲ الأعلى  الʗʲ الأدنى

- 14  ʦ100\غ  ʛسعʨلʽؗ  

  .ʛʤʴǽ(Glutin) اسʙʵʱام الʺʨȞنات الʺȄʨʱʴة على الʳلʨتʧʽ    أ)6(
  (Lactose)اللاكʨʱز    ب) 6(

 الʗʲ الأعلى الʗʲ الأدنى
4.5ʦ100\ غʛسعʨلʽؗ -  

ॼʽات الغʚائॽة   ʛؗʱال Ȑʙالادنى أعلاه على اح ʙʴال ȑʛʶǽ فاللاʡغار الاʸي:   لʱة الॽالʱال  
-    ʧم ʛʲها أكʽا فȄʨʸال ʧʽوتʛولات بʜل معʲʺات. 50تʻʽوتʛʰال ʧالؔلي م Ȑʨʱʴʺال ʧم %  
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  ). 9) مʧ مادة (2تʴʺل الʳʺلة "خالي مʧ اللاكʨʱز" تॼعا للفقʛة (  -
ʨʱز    (Sucrose)الʛȞʶوز    ت)6( ʛؗوالف(Fructose)   لʶوالع  

ॼʽة الغʚائॽة لʸغار الاʡفال. ʛؗʱل في الʶز او العʨʱ ʛؗوز او الفʛȞʶام الʙʵʱع اسʻʺǽ  
ʨز    ث) 6( ʨؗلʳال(Glucose)  

ॼʽة الغʚائॽة   ʛؗʱز للʨ ʨؗلʳع إضافة الʻʺǽفالʡغار الاʸة    ،لॽʻʽوتʛاتج حلʺأة بʨن ʧّ̒عة مʸʺال ʥتل ʥذل ʧى مʻʲʱʶȄو
(Protein hydrolysates)  على   ʧه عʻم Ȑʨʱʴʺال ʙȄʜ2أن لا ی  ʦ100\غ   .ʛسعʨلʽؗ  

ʨز شʛاب    ) ج6( ʨؗلʳز الʨ ʨؗلʳاب الʛفف شʳاو م  
ॼʽة الغʚائॽة   ʛؗʱز للʨ ʨؗلʳاب الʛفف شʳز او مʨ ʨؗلʳاب الʛاضافة شǼ حʺʶǽفالʡغار الاʸات    لʻʽوتʛب ʧّ̒عة مʸʺال

الʺاعʜ او الʺʸّ̒عة مʧ معʜولات بʛوتʻʽات الȄʨʸا إما لʨحʙها او ضʺʧ خلȌॽ مع بʛوتʻʽات  حلʖʽ الاǼقار او  
 (Dextrose Equivalent)  للʛʷاب او مʳففه    ʛʱʶؗʙوز ئ الحلʖʽ الاǼقار او الʺاعȋʛʷǼ ʜ ان لا یʙȄʜ مȞاف

  ʧاتج32عʻز الʨ ʨؗلʳال ʧم Ȑʨʱʴʺال ʙȄʜان لا ی ʖʳǽ ،جʱʻʺهʺا للʙاضافة اح ʙʻام    . وعʙʵʱاس ʧز عʨ ʨؗلʳاب الʛش
 ʧز عʨ ʨؗلʳاب الʛفف شʳ0.84او م  ʦ100\غ  .ʛسعʨلʽؗ  

ʨز الʺʙʴدة في الʻقʢة ( ʨؗلʳا للॽود العلʙʴال ȑʛʶاب  6تʛاضافة ش ʦز  ث) اذا تʨ ʨؗلʳز الʨ ʨؗلʳاب الʛفف شʳاو م
ॼʽة الغʚائॽة  ʛؗʱفال للʡغار الاʸّ̒عة  لʸʺة.   الॽʻʽوتʛʰلʺأة الʴاتج الʨن ʧم  

ʨʱز    )7( ʛؗة الفʙیʙات عȄʛȞʶال(FRUCTO-OLIGOSACCHARIDES)    زʨʱلاكʳة الʙیʙات عȄʛȞʶوال(GALACTO-
OLIGOSACCHARIDES) 

ॼʽة الغʚائॽة   ʛؗʱز للʨʱلاكʳة الʙیʙات عȄʛȞʶز والʨʱ ʛؗة الفʙیʙات عȄʛȞʶإضافة الǼ حʺʶǽفالʡغار الاʸل   ʙȄʜعلى أن لا ی
  ʧع الإضافة   ʙʻع  ʧʽعʺʱʳم مʧ    100\غʦ  0.8مʨʱʴاهʺا  تʨؔʱن  ॼʽة  ʛؗʱب  ʛʱلʽز  90ملʨʱلاكʳال  ʙیʙع اللاكʨʱز   ʧم  %

(oligogalactosyl-lactose)    تفع  10معʛʺي الʯȄʜʳزن الʨز ذو الʨʱ ʛؗالف ʙیʙوز عʛȞʶال ʧم %(oligofructosyl-
saccharose).  

ॼʽات ومȄʨʱʶات ع ʛؗام تʙʵʱاسǼ حʺʶǽاॽل  ʽصلاح ʗʰز إذا ثʨʱلاكʳة الʙیʙز وعʨʱ ʛؗة الفʙیʙات عȄʛȞʶال ʧم Ȑʛها أخʱ   ضعʛلل 
  ).3) مʧ مادة (3تॼعا للفقʛة (

  الʺعادن   )8(
ॼʽة الغʚائॽة   أ)8( ʛؗʱفال الʡغار الاʸّ̒عة  لʸʺال    ʧر  مʙʸم ȑا ̒̔   ي: بʛوت

 ʻؕلʦسعʙ  100لؒل 
 الʗʲ أعلى الʗʲ أدنى 

(ʦملغ) مʨدیʨ2060ص 
(ʦملغ) مʨʽتاسʨ60180ب 

(ʦملغ) ʙȄرʨ50160كل 
(ʦملغ) مʨʽʶ90280كال 
(ʦملغ) رʨسفʨ25100)1(ف 

(ʦملغ) مʨʽʶॽʻ515مغ 
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 ʻؕلʦسعʙ  100لؒل 
 الʗʲ أعلى الʗʲ أدنى 

(ʦملغ) ʙیʙ13 ح 
(ʦملغ) ʧʽ0.51.5خارص 

(ʦغȞم) اسʴ35120ن 
(ʦغȞم) دʨ1560ی 

(ʦغȞم) مʨʽʻʽلʽ28.6س 
(ʦغȞم) ʜʽʻغʻ1100م 

(ʦغȞم) مʨʻیʙʰʽلʨ14 - م  
(ʦغȞم) ʙȄرʨ100-فل 

  فʨسفʨر ؗلي.     )1(

تعॽʺؗ ʛʰʱة الفʶفʨر الʺʨʱافʛ  .2ولا تʙȄʜ عʧ   1عʧ   الʺʨʱافʛ الفʨسفʨر:الؔالʨʽʶمالʺʨلॽة ॼʶʻة  الʖʳǽ أن لا تقل  
ॼʽة  80معادلة لـ   ʛؗʱر الؔلي للʨفʶالف ʧة  % مॽائʚفالالغʡغار الاʸقار او    لǼالا ʖʽات حلʻʽوتʛب ʧّ̒عة مʸʺال

  بʛوتʻʽات حلʖʽ الʺاعʜ او نʨاتج حلʺأة بʛوتॽʻʽة.
الغʚائॽة    ب)8( ॼʽة  ʛؗʱفالالʡالا حلʖʽ    لʸغار  بʛوتʻʽات  Ǽإضافة  أو  لʨحʙها  الȄʨʸا   ʧʽوتʛب معʜولات   ʧم الʺʸّ̒عة 

ʜقار او الʺاعǼالأ  
  حȑʛʶǽ ʘʽ ما یلي:والʵارصǼ  ʧʽالʙʴیʙ   أ) Ǽاسʻʲʱاء ما له علاقة8الفقʛة (الʺʢʱلॼات في جʙول  تȑʛʶ جʺॽع  

ʻؕلʦسعʙ  100لؒل  
 الʗʲ أعلى الʗʲ أدنى 

(ʦملغ) ʙیʙ1.53ح 
(ʦملغ) ʧʽ1.5 0.75 خارص  

تعॽʺؗ ʛʰʱة الفʶفʨر الʺʨʱافʛ  .2ولا تʙȄʜ عʧ   1عʧ   الʺʨʱافʛ الفʨسفʨر:الؔالʨʽʶمالʺʨلॽة ॼʶʻة  الʖʳǽ أن لا تقل  
ॼʽة  70معادلة لـ   ʛؗʱر الؔلي للʨفʶالف ʧة  % مॽائʚفالالغʡغار الاʸّ̒عة   لʸʺا.  الȄʨʸال ʧʽوتʛولات بʜمع ʧم  

  الفʱʽامʻʽات   )9(
 ʻؕلʦسعʙ  100لؒل  
 الʗʲ الأعلى الʗʲ الأدنى 

Vitamin A (RE) (ʦغȞم)(1) 60180 
Vitamin D (ʦغȞم)1.54.5 
Thiamin (ʦغȞم)40300 
Riboflavin (ʦغȞم)80650 
Niacin (ʦملغ) (2)0.41.5  
Pantothenic acid (ʦملغ) 0.42 
Vitamin B6 (ʦغȞم)20175 
Biotin (ʦغȞم)17.5 
Folic acid	(ʦغȞم) (3)930 
Vitamin B12 (ʦغȞم)0.12.0 
Vitamin C (ʦملغ)1070 
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 ʻؕلʦسعʙ  100لؒل  
 الʗʲ الأعلى الʗʲ الأدنى 

Vitamin K (ʦغȞم)125 
Vitamin E (α-Tocopherol) (ʦملغ) (4) 5 0.6 

)1 (   ʧʽامʱʽفA   لʽȞʷʱال Șʰʶم(Preformed) .RE  لةʨʴʱʺل الʨʻʽʱȄʛات الʯافȞع مॽʺج =Trans retinol equivalent.  
)2 (    ʧʽاسॽل نʽȞʷʱال Șʰʶم(Preformed).  
ॼʽة.   0.6مȞغʦ فʨلات غʚائॽة =  1  ) 3( ʛؗʱال ʧم ʥॽلʨالف ʠحام ʦغȞم  
)4 (   ʧʽامʱʽف ȋاʷاءً على نʻبE  لـRRR-α-tocopherol.   

لʨʽتʙʽات   )10( ʨؗʽʻالNUCLEOTIDES  
لʨʽتʙʽات الʱالॽة: ʨؗʽʻإضافة الǼ حʺʶǽ  

 ʻؕلʦسعʙ 100\ملغʤ  )1(الʗʲ الأعلى 
cytidine 5′-monophosphate 2.50 
uridine 5′-monophosphate1.75 
adenosine 5′-monophosphate 1.50 
guanosine 5′-monophosphate 0.50 
inosine 5′-monophosphate 1.00 

)1 (   ʧات عʙʽتʨʽل ʨؗʽʻالؔلي لل ʜʽ ʛؗʱال ʙȄʜأن لا ی ʖʳǽ5  ʦ100\ملغ   .ʛسعʨلʽؗ 
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) Ȗʲ4مل(  
  الأساسॻة الʙʵʸوʟة في حلʔʻ الأمالأحʸاض الأمॻʹʻة الأساسॻة والأحʸاض الأمॻʹʻة 

  
هʚه الʱعلॽʺات، ʙʵʱʶǽم حلʖʽ الام ʛʰؗوتʧʽ مʛجعي وفȘ ما ورد مʧ  )  3وملȘʴ ( )  2) وملȘʴ (1) مʧ ملȘʴ (2لاغʛاض الفقʛة (

 .Șʴا الʺلʚه ʧة (ب) مʛة (أ) والفقʛاعا في الفقॼت  
ॼʽ  (أ) ʛؗʱضع    اتالʛة للॽائʚفالالغʡّ̒ع  وصغار الاʸʺّ̒ع  ةالʸʺاو ال ʜقار او الʺاعǼالا ʖʽات حلʻʽوتʛب ʧولات    ةمʜمع ʧم

 ʜقار او الʺاعǼالا ʖʽات حلʻʽوتʛمع ب Ȍॽخل ʧʺها او ضʙحʨا لȄʨʸال ʧʽوتʛب  
) ʧʽتʛاض الفقʛو (2لاغ (3ت2و (ب)  2أ  () Șʴمل ʧ1م) Șʴ2) ومل(  ) Șʴة )3وملॽة الاساسॽʻʽن الاحʺاض الامʨؔت ،

  ؗʺا یلي:  ، هيʻؕلʦسعʙ 10معʛًّhا عʻها Ǽالʺلॽغʛام لؔل ،  حلʖʽ الاموالاساسॽة الʺʛʷوʡة في  
 

ʤ100\ملغ ʙسعʦلʻؕ 
Cystine38 
Histidine 40 
Isoleucine 90 
Leucine 166 
Lysine 113 
Methionine 23 
Phenylalanine 81 
Threonine 77 
Tryptophan 32 
Tyrosine 75 
Valine 88 

ॼʽات الغʚائॽة للʛضع وصغار الاʡفال الʺʸّ̒ع  (ب)  ʛؗʱة   ةالॽʻʽوتʛاتج حلʺأة بʨن ʧم  
) ʧʽتʛاض الفقʛ2لاغ) Șʴمل ʧ(1ت) م Șʴ2) ومل(  ) Șʴة )3وملʡوʛʷʺة الॽة والاساسॽة الاساسॽʻʽن الاحʺاض الامʨؔت ،

  في حلʖʽ الام ؗʺا یلي:
 

ʤ100\ملغ ʙسعʦلʻؕ 
Arginine69 
Cystine24 
Histidine 45 
Isoleucine 72 
Leucine 156 
Lysine 122 
Methionine 29 
Phenylalanine 62 
Threonine 80 
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ʤ100\ملغ ʙسعʦلʻؕ 
Tryptophan 30 
Tyrosine 59 
Valine 80 
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) Ȗʲ5مل(  
  )4مادة ( ) مʥ 2(الʦʸاد الفعّالة الʦؕʘʸرة في الفقʙة 

  
  كغʦ)\الʙʴ الاعلى للʺॼʱقي (ملغʦالفعّالةالأسʤ الॻʸॻؒائي للʸادة

Cadusafos0.006 
Demeton-S-methyl/demeton-S-methyl sulfone/ oxydemeton-methyl 
(individually or combined, expressed as demeton-S-methyl) 

0.006 

Ethoprophos0.008 
Fipronil (sum of fipronil and fipronil-desulfinyl, expressed as fipronil)0.004 
Propineb/propylenethiourea (sum of propineb and propylenethiourea)0.006 
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) Ȗʲ6مل(  
  )4) مʥ مادة (4الʦʸاد الفعّالة الʦؕʘʸرة في الفقʙة (

  
 الأسʤ الॻʸॻؒائي للʸادة (تعʃȂʙ الॺʯʸقى)

Aldrin and dieldrin, expressed as dieldrin
Disulfoton (sum of disulfoton, disulfoton sulfoxide and disulfoton sulfone expressed as disulfoton) 
Endrin 
Fensulfothion (sum of fensulfothion, its oxygen analogue and their sulfones, expressed as fensulfothion)
Fentin, expressed as triphenyltin cation 
Haloxyfop (sum of haloxyfop, its salts and esters including conjugates, expressed as haloxyfop) 
Heptachlor and trans-heptachlor epoxide, expressed as heptachlor
Hexachlorobenzene 
Nitrofen 
Omethoate 
Terbufos (sum of terbufos, its sulfoxide and sulfone, expressed as terbufos)
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) Ȗʲ7مل(  
  )7) مʥ مادة (7الاسʯهلاك الʦʻمي الʙʸجعي الʦؕʘʸر في الفقʙة (

  
ȏʘغʸجعيالʙʸمي الʦʻهلاك الʯالاس 

Vitamin A400   ʦغȞم 
Vitamin D7  ʦغȞم 
Vitamin E (TE)5  ʦملغ 
Vitamin K12 ʦغȞم 
Vitamin C45  ʦملغ 
Thiamin0.5  ʦملغ 
Riboflavin0.7  ʦملغ 
Niacin7 ʦملغ 
Vitamin B60.7  ʦملغ 
Folic acid75 ʦغȞم 
Vitamin B120.8 ʦغȞم 
Pantothenic acid3 ʦملغ 
Biotin10 ʦغȞم 
Calcium550   ʦملغ 
Phosphorus550   ʦملغ 
Potassium1000 ʦملغ 
Sodium400   ʦملغ 
Chloride500   ʦملغ 
Iron8 ʦملغ 
Zinc5 ʦملغ 
Iodine80 ʦغȞم 
Selenium20 ʦغȞم 
Copper0.5  ʦملغ 
Magnesium80  ʦملغ 
Manganese1.2  ʦملغ 

 


